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Zatacznik nr 7 Szczegétowy harmonogram udzielania wsparcia/dziatarh w projekcie

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

Nazwa Beneficjenta: Wojewdédztwo Podkarpackie/Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie

Nr Projektu: FEPK.07.19-1P.01-0001/23

Tytut Projektu: Zwiekszenie dostepu do ustug wspierajacych funkcjonowanie dzieci, mtodziezy, rodzin biologicznych i pieczy zastepczej
Za okres: 01-31.10.2025 r.

Lp.

Rodzaj wsparcia/ Data Godziny udzielania | Dokiadny adres Nazwa wykonawcy Liczba Strona internetowa, na
dziatania (w przypadku udzielania wsparcia/ realizacji wsparcia/ (np. w przypadku uczestni | ktorej bedzie dostepny
szkoler — doktadna nazwa | wsparcia/ dziatania dziatania? szkolen, kéw harmonogram udzielania
szkolenia)® dziatania konferencji...) i numer wsparcia. Nalezy poda¢
telefonu trenera/ adres strony www.
szkoleniowca lub
opiekuna

szkolenia/kursu oraz
nazwa pracodawcy
(w przypadku stazy
zawodowych)

' Dotyczy: szkolen kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, stazy, doradztwa zawodowego grupowego, indywidualnego poradnictwa grupowego, posrednictwa pracy, warsztatéw, poradnictwa
psychologicznego, spotkar informacyjno-edukacyjnych, funkcjonowania miejsc opieki ziobkowej, funkcjonowania placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i miodziezy, funkcjonowania podmiotow
reintegracji spoleczno-gospodarczej dla oséb zagrozonych wykluczeniem spofecznym, funkcjonowania dziennych lub catodobowych placéwek dla osob potrzebujacych wsparcia w zyciu
codziennym, dziatalnosci biezacej przedszkola, zaje¢ dodatkowych dla dzieci przedszkolnych/uczniéw, szkolefi/kursow dla nauczycieli przedszkola/szkoty, szkolen jezykowych/TIK dia oséb
dorostych, kurséw/szkolen zewnetrznych/zawodowych dla uczniéw, stazy/praktyk uczniéw u pracodawcéw. Ponadto, dotyczy innych form wsparcia odbywajgcych sie w okreslonym miejscu i czasie
wedtug zaplanowanego przez Beneficjenta harmonogramu dziatan.

2 Jezeli nie jest mozliwe precyzyjne wskazanie miejsca realizacji wsparcia/dziatania, to Beneficjent powinien podaé obszar, na jakim jest ono udzielane.
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Funkcjonowanie Placowki | 01.10 - Godziny otwarcia Powiatowe Centrum Powiatowe Centrum 30 https://www.rops.rzeszow.pl
Wsparcia Dziennego 31.10.2025 Placowki: Pomocy Rodzinie Pomocy Rodzinie /s-295-harmonogramy-
»Nasza Baza” 08:00 - 17:00 w Ropczycach/ w Ropczycach wsparcia-
w Ropczycach — opieka ' ’ Placowka Wsparcia tel. 17 86 52 545
wychowawcza, zajecia Dziennego ,Nasza
specjalistyczne, wsparcie Baza” w Ropczycach,
psychologiczne, 39-100 Ropczyce
wyzywienie, transport, ul. Konopnickiej 3
wsparcie wakacyjne
realizowane przez
Powiat Ropczycko-
Sedziszowski/Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie
w Ropczycach
Realizacja zajec 01.10.2025 14:00 - 16:00 Powiatowe Centrum Patrycja Zegleri 30 https://www.rops.rzeszow.pl
Edukacyjno-. . 07.10.2025 SN0~ 1500 Pomocy Rodzinie tel. 17 86 52 545 /5-295—.harmonogramy-
ompensacyjnych z jezyka w Ropczycach/ wsparcia-
angielskiego realizowane | 08.10.2025 14:00 - 16:00 Placowka Wsparcia
przez Dziennego ,Nasza
Powiat Ropczycko- 14.10.2025 14:00 - 16:00 Baza” w Ropczycach,
Sedziszowski/Powiatowe 15.10.2025 14:00 — 16:00 39-100 Ropczyce
Centrum Pomocy Rodzinie ul. Konopnickiej 3
w Ropczycach 21.10.2025 14:00-16:00
22.10.2025 13:00-16:00
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Warsztaty z zakresu
profilaktyki uzaleznien
(alkohol, substancje
psychoaktywne,
uzaleznienia
behawioralne)
realizowane przez
Powiat Ropczycko-
Sedziszowski/Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie
w Ropczycach

01.10.2025

13:00 - 15:00

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

w Ropczycach/
Placowka Wsparcia
Dziennego , Nasza
Baza” w Ropczycach,
39-100 Ropczyce

ul. Konopnickiej 3

Zajecia
socjoterapeutyczne
realizowane przez

Powiat Ropczycko-
Sedziszowski/Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie
w Ropczycach

08.10.2025

14:00-15:00

Trening umiejetnosci
spotecznych (TUS)
realizowany przez

Powiat Ropczycko-
Sedziszowski/Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie
w Ropczycach

01.10.2025

15:00-16:00

07.10.2025

14:00 - 15:00

29.10.2025

14:00-15:00

Angelika Ziomek
tel. 17 86 52 545

30

https://www.rops.rzeszow.pl
/s-295-harmonogramy-
wsparcia-

Angelika Ziomek
tel. 17 86 52 545

30

https://www.rops.rzeszow.pl
/s-295-harmonogramy-
wsparcia-

Angelika Ziomek
tel. 17 86 52 545

30

https://www.rops.rzeszow.pl
/s-295-harmonogramy-
wsparcia-

Terapia reki realizowana
przez Powiat Ropczycko-
Sedziszowski/Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie

07.10.2025

13:00- 14:00

Powiatowe Centrum

08.10.2025

13:00 - 14:00

Pomocy Rodzinie
w Ropczycach/
Placowka Wsparcia

Angelika Ziomek
tel. 17 86 52 545

30

https://www.rops.rzeszow.pl
/s-295-harmonogramy-
wsparcia-
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w Ropczycach 29.10.2025 13:00-14:00 Dziennego ,Nasza
- Baza” w Ropczycach, s
Trening skutecznego 07.10.2025 15:00 - 16:00 39-100 Ropczyce Angelika Ziomek 30 https://www.rops.rzeszow.pl
uczenia sie realizowany -y tel. 17 86 52 545 /s-295-harmonogramy-
00 - 16: ul. Konopnickiej 3

przez Powiat Ropczycko- DS-10.2025 15:00~~10:00 P J wsparcia-
Sedziszowski/Powiatowe | 29.10.2025 | 15:00 - 16:00
Centrum Pomocy Rodzinie
w Ropczycach
Wsparcie psychologiczne 02.10.2025 13:00- 17:00 Barbara Brelik 30 https://www.rops.rzeszow.pl
realizowane przez Powiat A58 e tel. 17 86 52 545 /s-295-harmonogramy-
Ropczycko- 6:19; e wsparcia-
Sedziszowski/Powiatowe |16.10.2025 | 13:00- 15:00
Centrum Pomocy Rodzinie
w Ropczycach 20.10.2025 13:00 - 15:00

21.10.2025 13:00-17:00

23.10.2025 13:00 - 16:00

27.10.2025 13:00-17:00

30.10.2025 13:00- 17:00
Funkcjonowanie Placowki | 01.10- 13:30-18:30 Placowka Wsparcia Gmina Nowy 15 https://www.rops.rzeszow.pl
Wsparcia Dziennego 12.10.2025 Dziennego Zmigrod/Gminny /5-295-harmonogramy-
w Desznicy — opieka Aiacie 10:00 — 15:00 w Desznicy, Osrodek Pomocy wsparcia-
wychowawcza, T ) ' Desznica 35, Spotecznej w Nowym
wyzywienie, transport 38-230 Nowy Zmigrod | Zmigrodzie www.gopsnowyzmigrod.pl
w Placowce realizowane ul. Mickiewicza 2
przez Gming Nowy 14.10 - 13:30 - 18:30 38-230 N. Zmigréd
Zmigréd/Gminny Osrodek | 31.10.2025 tel. 13 448 26 21

Pomocy Spotecznej
w Nowym Zmigrodzie




dla Podkarpacia

Fundusze Europejskie

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez

Unig Europejska -

4

O

DKARPACKIE

przestrzen otwarta

10. | Zajecia z psychologiem 08.10.2025 15:00 - 18:30 Placowka Wsparcia Aleksandra Krol 15 https://www.rops.rzeszow.pl
realizowane przez Gmine Dziennego tel. 570373 042 /s-295-harmonogramy-
& . 15.10.2025 15:00-18:30 : .
Nowy Zmigréd/Gminny w Desznicy, wsparcia-
Osrodek Pomocy 20.10.2025 15:00 — 18:30 Desznica 35,
Spotecznej w Nowym 38-230 Nowy Zmigréd www.gopsnowyzmigrod.pl
Zmigrodzie 27.10.2025 15:00 - 18:30
11. | Zajecia z arteterapii 03.10.2025 15:00-17:00 Placowka Wsparcia Joanna Mroczka 15 https://www.rops.rzeszow.pl
realizowane przez Gmineg Dziennego tel. 570 373 042 /5-295-harmonogramy-
Nowy Zmigréd/Gminny w Desznicy, wsparcia-
Osrodek Pomocy Desznica 35,
Spotecznej w Nowym 38-230 Nowy Zmigrod www.gopsnowyzmigrod.pl
Zmigrodzie
12. | Dogoterapia realizowana 10.10.2025 16:00 - 18:00 Placowka Wsparcia Jolanta Jaracz 15 https://www.rops.rzeszow.pl
przez Gmine Nowy Dziennego tel. 602 190 584 /s-295-harmonogramy-
Zmigréd/Gminny Osrodek 15402025 16:00~16:00 w Desznicy, wsparcia-
Fomocy dppiecnel. 27.10.2025 | 16:30— 1830 Desamea 33, . _
w Nowym Zmigrodzie 38-230 Nowy Zmigrod www.gopsnowyzmigrod.pl
13. | Trening kompetencji 06.10.2025 14:30- 18:30 Placowka Wsparcia Matgorzata Rymarz 15 https://www.rops.rzeszow.pl

spotecznych realizowany
przez Gmine Nowy
Zmigréd/Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

w Nowym Zmigrodzie

Dziennego

w Desznicy,

Desznica 35,

38-230 Nowy Zmigréd

tel. 515 098 568

/s-295-harmonogramy-
wsparcia-

www.gopsnowyzmigrod.pl
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14. | Warsztaty psychologiczne | 06.10.2025 10:00 - 14:00 Urzad Gminy w Matgorzata Rymarz 10 https://www.rops.rzeszow.pl
dla rodzicow uczestnikow Nowym Zmigrodzie, tel. 515 098 568 /s-295-harmonogramy-
PWD realizowane przez ul. Mickiewicza 2, wsparcia-
Gmine Nowy 38 — 230 Nowy
Zmigréd/Gminny Osrodek Zmigrod www.gopsnowyzmigrod.pl
Pomocy Spotecznej
w Nowym Zmigrodzie

15. | Wyjazd na spektakl 13.10.2025 10:00 - 15:00 Regionalne Centrum Regionalne Centrum 15 https://www.rops.rzeszow.pl
realizowany przez Gmine Kultur Pogranicza ul. Kultur Pogranicza ul. /s-295-harmonogramy-
Nowy Zmigréd/Gminny Kolejowa 1, Kolejowa 1, wsparcia-
Osrodek Pomocy 38 — 400 Krosno 38 — 400 Krosno
Spotecznej (Krakowski Teatr www.gopsnowyzmigrod.pl
w Nowym Zmigrodzie Stanczyk)

13/4321898

16. | Wyjazd do Stajni Galicja 24.10.2025 13:30-18:30 Stajnia Galicja Stajnia Galicja 15 https://www.rops.rzeszow.pl
realizowany przez Gmine Biezdziedza 267, Biezdziedza 267, /s-295-harmonogramy-
Nowy Zmigréd/Gminny 38 — 214 Biezdziedza | 38 — 214 Biezdziedza wsparcia-
Osrodek Pomocy tel. 698622717
Spotecznej www.gopsnowyzmigrod.pl
w Nowym Zmigrodzie

17. | Funkcjonowanie 01.10- catodobowo ul. Sktadowa 6/49 Miejski Osrodek 8 https://www.rops.rzeszow.pl
mieszkania treningowego | 31.10.2025 38-400 Krosno Pomocy Rodzinie /s-295-harmonogramy-

w Krosnie realizowane
przez Gmine Miasto
Krosno/Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie

w Krosnie

w Krosnie
tel. 13432 04 59

wsparcia-
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18. | Funkcjonowanie mieszkarnn | 01.10- catodobowo ul. Rzeszowska 5, Powiatowe Centrum 7 https://www.rops.rzeszow.pl
treningowych w Gadrnie 31.10.2025 pawilon 9, Pomocy Rodzinie /s-295-harmonogramy-
(wsprcie wychowawcy, 36-051 Gorno w Rzeszowie wsparcia-
psychologa, pedagoga) tel. 17/859 48 23
realizowane przez Powiat
Rzeszow/Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie
w Rzeszowie

19. | Funkcjonowanie Placéwki | 01.10- 10:00-18:00 Miejski Osrodek Miejski Osrodek 18 https://www.rops.rzeszow.pl
Wsparcia Dziennego 31.10.2025 Pomocy Spoteczne;j Pomocy Spotecznej /s-295-harmonogramy-
,Zatoka” w Rzeszowie — w Rzeszowie/ w Rzeszowie wsparcia-
opieka wychowawcza, Placéwka Wsparcia tel. 17 853 39 27
wyzywienie realizowane Dziennego ,Zatoka”
przez Gmine Miasto w Rzeszowie,

Rzeszow/Miejski Osrodek ul. Kraszewskiego 1/2,
Pomocy Spotecznej 35-016 Rzeszow
w Rzeszowie

20. | Wsparcie psychologiczne 08.10.2025 16:00-18:00 Miejski Osrodek Jakub Litwin 18 https://www.rops.rzeszow.pl
dla wychowankow PWD Pomocy Spotecznej tel. 509 810 851 /s-295-harmonogramy-
,Zatoka” realizowane w Rzeszowie/ wsparcia-
przez Gmine Miasto Placéwka Wsparcia
Rzeszéw/Miejski Osrodek 22.10.2025 16:00-18:00 Dziennego , Zatoka”

Pomocy Spotecznej w Rzeszowie,
w Rzeszowie ul. Kraszewskiego 1/2,
35-016 Rzeszow
21. | Trening skutecznego 09.10.2025 16:00 - 18:00 Gr. 1 | Miejski Osrodek Beata Kwieciriska — 18 https://www.rops.rzeszow.pl

uczenia sie dla
wychowankéw PWD

Pomocy Spotecznej
w Rzeszowie/

Pintos
tel. 795 074 444

/s-295-harmonogramy-
wsparcia-
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,Zatoka” realizowane 16.10.2025 16:00 — 18:00 Gr. 2 | Placowka Wsparcia
przez Gmine Miasto Dziennego ,Zatoka”
Rzeszow/Miejski Osrodek w Rzeszowie,
Pomocy Spotecznej ul. Kraszewskiego 1/2,
w Rzeszowie 35-016 Rzeszow
22. | Trening zdrowego 06.10.2025 14:30 - 16:30 Miejski Osrodek Gabriela Babiarz 18 https://www.rops.rzeszow.pl
odzywiania wraz z Pomocy Spotecznej tel. 662 880 803 /s-295-harmonogramy-
o . 20.10.2025 14:30-16:30 . .
warsztatami kulinarnymi w Rzeszowie/ wsparcia-
dla wychowankéw PWD 27.10.2025 14:30 — 16:30 Placéwka Wsparcia
,Zatoka” realizowane Dziennego ,Zatoka”
przez Gmine Miasto w Rzeszowie,
Rzeszow/Miejski Oérodek ul. Kraszewskiego 1/2,
Pomocy Spotecznej 35-016 Rzeszow
w Rzeszowie
23. | Organizacja 20- 2 dni wojewodztwo Spotdzielnia Socjalna | 20 https://www.rops.rzeszow.pl
i przeprowadzenie wizyt 21.10.2025 mafopolskie »Dzien dobry” /5-295-harmonogramy-
studyjnych dla kadr ROPS/ Dunkowice 76, wsparcia-
PCPR/OPS realizowane 37 — 550 Radymno
przez Wojewédztwo tel. 739411 391
Podkarpackie/Regionalny
Osrodek Polityki
Spotecznej
w Rzeszowie
24. | Indywidualne wsparcie 01.10.2025 16:30-19:30 ul. Szopena 51, Magdalena Buszta 31 https://www.rops.rzeszow.pl
psychologiczne 35 - 055 Rzeszow tel. 535 722 642 /s-295-harmonogramy-
T 02.10.2025 16:30-19:30 .
Wojewodztwo wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny | 04.10.2025 | 09:00 - 13:00
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Osrodek Polityki 08.10.2025 16:30-19:30
Spolecznel 09.10.2025 16:30-19:30
w Rzeszowie - ' )
11.10.2025 09:00-13:00
23.10.2025 16:30-19:30
25.10.2025 09:00 - 13:00
29.10.2025 16:30-19:30
30.10.2025 16:30-19:30
25. | Indywidualne wsparcie 03.10.2025 15:00 - 18:00 ul. Wolska 35, Magdalena Buszta 12 https://www.rops.rzeszow.pl
psychologiczne TR 15:00—18.00 36 — 130 Ranizéw tel. 535 722 642 /s-295-harmonogramy-
Wojewddztwo 018 00 —18: wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny |24.10.2025 | 15:00-18:00
Osrodek Polityki
spotecznej 31.10.2025 15:00-18:00
w Rzeszowie
26. | Indywidualne wsparcie 07.10.2025 16:30-19:30 Swilcza 164, Magdalena Buszta 7 https://www.rops.rzeszow.pl
psychologiczne ; : 36 — 072 Swilcza tel. 535 722 642 /s-295-harmonogramy-
Wojewédztwo 28.10.2025 16:30-19:30 wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny
Osrodek Polityki
Spotecznej
w Rzeszowie
27. | Indywidualne wsparcie 03.10.2025 11:00-17:00 ul. Matejki 7, Weronika Kasprzyk 32 https://www.rops.rzeszow.pl
hologi 39 - 200 Debica tel. 510 531 542 s-295-harmonogramy-
by, piake 07.10.2025 | 11:00 -17:00 . s Bramy
Wojewodztwo wsparcia-
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Podkarpackie/Regionalny | 10.10.2025 11:00-17:00
Osrodek Polityki
. 17.10.2025 11:00-17:00
Spotecznej
w Rzeszowie 21.10.2025 | 11:00-17:00
24.10.2025 11:00-17:00
28.10.2025 11:00-17:00
31.10.2025 11:00-17:00
28. | Indywidualne wsparcie 02.10.2025 11:00-17:00 ul. Cmentarna 1, Oliwia Herdus 46 https://www.rops.rzeszow.pl
psychologiczne 03.10.30% 100 17700 39 — 200 Debica tel. 607 526 932 /s-295-harmonogramy-
Wojewédztwo o N wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny | 07.10.2025 | 11:00-17:00
Osrodek Polityki
Spolecznej 09.10.2025 11:00-17:00
w Rzeszowie 10.10.2025 | 11:00-17:00
14.10.2025 11:00-17:00
16.10.2025 11:00-17:00
17.10.2025 11:00-17:00
21.10.2025 11:00-17:00
23.10.2025 11:00-17:00
24.10.2025 11:00-17:00
28.10.2025 11:00-17:00
30.10.2025 11:00-17:00
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31.10.2025 11:00-17:00
29. | Indywidualne wsparcie 03.10.2025 15:00 - 19:00 ul. Kosciuszki 7, Matgorzata Dabal 10 https://www.rops.rzeszow.pl
psychologiczne 37 — 100 tancut tel. 794 778 437 /s-295-harmonogramy-
el 07.10.2025 16:00 - 19:00 .
Wojewodztwo wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny | 10.10.2025 | 14:00—19:00
Osrodek Polityki
Spotecznej 17.10.2025 14:00 - 19:00
W Rzestowie 24.10.2025 | 14:00 - 19:00
31.10.2025 14:00-19:00
30. | Indywidualne wsparcie 08.10.2025 10:00 - 15:00 ul. Kosciuszki 4, Marika Malisiewicz 6 https://www.rops.rzeszow.pl
psychologiczne - - 37 - 530 Sieniawa tel. 724 673 639 /5-295-harmonogramy-
Wojewédztwo 22.10.2025 08:00 - 15:00 wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny
Osrodek Polityki
Spotecznej
w Rzeszowie
31. | Indywidualne wsparcie 03.10.2025 12:00 - 20:00 ul. Dmowskiego 11, Gabriela Rumak 22 https://www.rops.rzeszow.pl
psychologiczne 2 . 37 — 450 Stalowa tel. 725 861 885 /s-295-harmonogramy-
Wojewédztwo 16.10.2025 | 15:00—20:00 Wola wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny | 17,10.2025 | 12:00- 20:00
Osrodek Polityki
Spotecznej 30.10.2025 12:00 - 20:00
w Rzeszowie 31.10.2025 | 15:00— 20:00
32. | Indywidualne wsparcie 01.10.2025 14:00 - 19:00 ul. Lewakowskiego Marta Dragan 60 https://www.rops.rzeszow.pl
psychologiczne 25/ 404 tel. 694 471 493 /s-295-harmonogramy-
Wojewodztwo 38 — 400 Krosno wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny
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Osrodek Polityki
Spotecznej
w Rzeszowie
02.10.2025 14:00-20:00
03.10.2025 11:30-18:30
08.10.2025 14:00 - 19:00
09.10.2025 14:00 - 20:00
10.10.2025 11:30-18:30
15.10.2025 14:00 - 19:00
16.10.2025 14:00 — 20:00
17.10.2025 11:30-18:30
22.10.2025 14:00-19:00
23.10.2025 14:00 - 20:00
24.10.2025 11:30-18:30
29.10.2025 14:00 - 19:00
30.10.2025 14:00 - 20:00
31.10.2025 11:30-18:30
33. | Indywidualne wsparcie 01.10.2025 15:00 - 18:00 ul. Cerkiewna 3, Matgorzata Dabal 18 https://www.rops.rzeszow.pl
psychologiczne 37 - 500 Jarostaw tel. 794 778 437 /s-295-harmonogramy-
i 02.10.2025 16:00 - 20:00 .
Wojewodztwo wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny | 04.10.2025 | 09:00 — 14:00
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Osrodek Polityki 08.10.2025 14:00-20:00
Spotecznej
POTEENEL 11.10.2025 | 09:00— 14:00
w Rzeszowie
16.10.2025 14:00 - 20:00
21.10.2025 14:00-20:00
29.10.2025 14:00 - 20:00
30.10.2025 14:00 - 20:00
34. | Indywidualne wsparcie 01.10.2025 15:00 - 18:00 ul. Bohaterow Elzbieta Janicka, 14 https://www.rops.rzeszow.pl
psychologiczne ETETIE T S — Westerplatte 18A, tel. 787 613 873 /s-295-harmonogramy-
Wojewédztwo P EE T 38-400 Krosno wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny |11.10.2025 | 10:00- 16:00
Osrodek Polityki
Spotecznej 15.10.2025 15:00 - 18:00
W Rzeszowie 22.10.2025 | 15:00 - 18:00
25.10.2025 10:00 - 16:00
35. | Indywidualne wsparcie 24.10.2025 15:00 - 17:00 Swilcza 1508, Karolina Pondo, 1 https://www.rops.rzeszow.pl
psychologiczne 36 — 072 Swilcza tel. 666 603 564 /s-295-harmonogramy-
Wojewaddztwo wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny
Osrodek Polityki
Spotecznej
w Rzeszowie
36. | Wsparcie 07.10.2025 13:00 - 15:00 ul. Matejki 10, Magdalena Michalska | 4 https://www.rops.rzeszow.pl
socjoterapeutyczne 39 — 201 Debica tel. 790 306 208 /s-295-harmonogramy-
S 14.10.2025 13:00- 15:00 i
Wojewodztwo wsparcia-




Fund E jski R lita Dofinansowane prze: -
ﬂ rtciise oy Frgpeets oo [ 72" ODKARPACKIE
Podkarpackie/Regionalny | 21.10.2025 13:00 - 15:00
Osrodek Polityki
il 28.10.2025 | 13:00- 15:00
Spoteczne;j
w Rzeszowie
37. | Wsparcie 03.10.2025 12:00 - 15:00 ul. Kraszewskiego 90, | Magdalena Michalska | 8 https://www.rops.rzeszow.pl
socjoterapeutyczne TETETT T T 39 — 200 Debica tel. 790 306 208 /s-295-harmonogramy-
Wojewoédztwo R S wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny | 10,10.2025 | 12:00 - 15:00
Osrodek Polityki
Spotecznes 10.10.2025 | 15:00 - 17:00
W Rzeszowie 17.10.2025 | 12:00- 14:00
17.10.2025 14:00 - 17:00
24.10.2025 12:00 - 14:00
24.10.2025 14:00-17:00
38. | Wsparcie 02.10.2025 12:00 - 15:00 Swilcza 1508, Magdalena Michalska | 13 https://www.rops.rzeszow.pl
socjoterapeutyczne PRI TS0 — 1500 36-072 Swilcza tel. 790 306 208 /s-295-harmonogramy-
Wojewodztwo — TR T wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny | 06.10.2025 | 13:00 - 16:00
Osrodek Polityki
Spolecznej 09.10.2025 | 12:00 - 15:00
W Rzeszowie 09.10.2025 | 15:00 - 17:00
13.10.2025 13:00-16:00
16.10.2025 12:00-15:00
16.10.2025 15:00-17:00




Fundusze E ki R lita Dofi -
ﬂ ks e il | " ODKARPACKIE
20.10.2025 13:00 - 15:00
23.10.2025 12:00 - 14:00
23.10.2025 14:00-17:00
27.10.2025 13:00 - 15:00
30.10.20225 | 12:00-14:00
30.10.20225 | 14:00-17:00
39. | Trening umiejetnosci 03.10.2025 13:00 - 16:00 ul. Swilcza 150 B, Karolina Pondo 10 https://www.rops.rzeszow.pl
spotecznych realizowany To30.5035 13:00 — 1600 36 — 072 Swilcza tel. 666 603 564 /s-295-harmonogramy-
przez Wojewodztwo R R wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny | 24,10.2025 | 13:00 - 15:00
Osrodek Polityki
Spotecznej
w Rzeszowie
40. | Trening umiejetnosci 04.10.2025 10:00 - 15:00 ul. Dmowskiego 11, Gabriela Rumak 10 https://www.rops.rzeszow.pl
spotecznych realizowany . _ 37 — 450 Stalowa tel. 725 861 885 /s-295-harmonogramy-
przez Wojewddztwo 18.10.2025 10:00=15:00 Wola wsparcia-
Podkarpackie/Regionalny
Osrodek Polityki
Spotecznej
w Rzeszowie
41. | Trening umiejetnosci 11.10.2025 09:00 - 13:00 ul. Szopena 51, Gabriela Rumak ¥ https://www.rops.rzeszow.pl
spotecznych realizowany 35 —-959 Rzeszow tel. 725 861 885 /s-295-harmonogramy-
przez Wojewddztwo 22.10.2025 16:00-18:00 wsparcia-




Fundusze Europejskie
dla Podkarpacia

Podkarpackie/Regionalny
Osrodek Polityki
Spotecznej

w Rzeszowie

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez

Unig Europejskq -

25.10.2025

09:00-13:00

4

o)

DKARPACKIE

przestrzen otwarta

42.

Trening umiejetnosci
spotecznych realizowany
przez Wojewodztwo
Podkarpackie/Regionalny
Osrodek Polityki
Spotecznej

w Rzeszowie

09.10.2025

16:00 - 19:00

ul. Szopena 51,
35 —-959 Rzeszow

Karolina Pondo
tel. 666 603 564

https://www.rops.rzeszow.pl
/5-295-harmonogramy-
wsparcia-

43.

Trening umiejetnosci
spofecznych realizowany
przez Wojewddztwo
Podkarpackie/Regionalny
Osrodek Polityki
Spotecznej

w Rzeszowie

13.10.2025

16:00 - 20:00

ul. Wolska 35, 36-130
Ranizow

15.10.2025

16:00 - 20:00

20.10.2025

16:00 — 20:00

22.10.2025

16:00 - 20:00

27.10.2025

16:00 - 20:00

Pawet Smolen
Tel. 889 099 810

45

https://www.rops.rzeszow.pl
/s-295-harmonogramy-
wsparcia-












































































