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Zatacznik nr 7 Szczegotowy harmonogram udzielania wsparcia/dziatan w projekcie
SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA_ Listopad_ z dn. 21.11.2025r.

Nazwa Beneficjenta: Wojewddztwo Podkarpackie/Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie/Stowarzyszenie ,,CRAS” — Centrum Rozwoju Aktywnosci Spofecznej
Nr Projektu: FEPK.07.19-1P.01-0001/23

Tytut projektu: Zwigkszenie dostepu do ustug wspierajacych funkcjonowanie dzieci, mtodziezy, rodzin biologicznych i pieczy zastepczej

Za okres: X1.2025r.

Lp. | Rodzaj wsparcia/ dziatania Data Godziny Doktadny adres realizacji Nazwa wykonawcy (np. w przypadku Liczba Strona internetowa, na
{w przypadku szkolen — udzielania udzielania wsparcia/ dziatania’ szkolen, konferencji...) uczestn | ktdrej bedzie dostepny
dokfadna nazwa szkolenia)’ wsparcia/ wsparcia/ I numer telefonu trenera/ szkoleniowca | ikéw harmonogram udzielania

dziatania dziatania lub opiekuna szkolenia/kursu oraz nazwa wsparcia. Naleiy podaé
pracodawcy (w przypadku staiy adres strony www
zawodowych)
1 | Szkolenie — prawo jazdy 04.09.2025 15.00 - 20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 05.09.2025 | 15.00-20.00
6092025 15.00 - 20.00 www.cras.org.pl
07.09.2025 15.00 - 20.00
08.09.2025 | 15.00 - 20.00
09.09.2025 | 15.00-20.00
16.09.2025 | 18.00-20.00
18.09.2025 | 18.00 - 20.00 Strzyz6éw, ul. tukasiewicza 13, Osrodek Szkolenia Kierowcow
23.00.2025 | 18.00—20.00 38-100 Strzyzow Autoexpress
25.09.2025 | 18.00 - 20.00 Zsjgﬁjﬁr‘;::(vi”r:‘i?c “'é;_ul";;f:;; ;l g
;g:gijgii 1::33 - ig:gg podkarpackiego Tel. 661690909
07.10.2025 | 18.00-20.00
09.10.2025 18.00 - 20.00
14.10.2025 | 18.00-20.00
16.10.2025 | 18.00-20.00
21.10.2025 18.00 - 20.00
23.10.2025 | 18.00-20.00
28.10.2025 | 18.00-20.00

' Dotyczy: szkolen kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, stazy, doradztwa zawodowego grupowego, indywiduainego poradnictwa grupowego, posrednictwa pracy, warsztatdw, poradnictwa psychologicznego, spotkan
informacyjna-edukacyjnych, funkgjonowania miejsc opieki ztobkowej, funkcjonowania placowek wsparcia dziennego dla dzieci | miodziezy, funkcjonowania padmiotow reintegracji spoteczno-gospodarcze] dla osob
zagrozonych wykluczeniem spolecznym, funkcjonowania dziennych lub calodebowych placowek dla osob potrzebujacych wsparcia w zyciu codziennym, dziatalnosci biezgcej przedszkola, zajeé dodatkowych dia dziec
przedszkolnych/uczniow, szkolen/kursow dla nauczycieli przedszkola/szkoly, szkolen jezykowych/TIK dla osob doroshych, kursdw/szkolen zewngtrznych/zawodowych dia ucznidw, stazy/praktyk uczniow

u pracodawcow. Ponadte, dotyczy innych form wsparcia odbywajacych sie w okreslonym migjscu i czasie wedlug zaplanowanego przez Beneficienta harmonogramu dzialan.

? Jezeli nie jest mozliwe precyzyine wskazanie miejsca realizacji wsparcia/dzialania, to Beneficjent powinien podac obszar, na jakim jest ono udzielane.



30.10.2025 18.00 - 20.00

04.11.2025 18.00 - 20.00
Szkolenie — prawo jazdy 04.09.2025 15.00 - 20.00 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 05.09.2025 | 15.00-20.00

06.09.2025 | 15.00-20.00 Wi s

07.09.2025 15.00-20.00

08.09.2025 15.00 - 20.00

09.09.2025 15.00-20.00

16.09.2025 16.00 - 18.00

18.09.2025 16.00-18.00

23.09.2025 | 16.00 - 18.00 Strzyzdw, ul. tukasiewicza 13, Osrodek Szkolenia Kierowcow

25.09.2025 | 16.00-18.00 38-100 Strzyzow Autoexpress

30.09.2025 16.00 - 18.00 zajecia praktyczne — plac ul. tukasiewicza 13,

02.10.2025 16.00 - 18.00 manewrowy, teren woj. 38-100 Strzyzow

07.10.2025 | 16.00 - 18.00 Podkarpackiego,, Tel. 661690909

09.10.2025 | 16.00-18.00

14.10.2025 16.00 - 18.00

16.10.2025 16.00-18.00

21.10.2025 16.00 - 18.00

23.10.2025 16.00-18.00

28.10.2025 16.00-18.00

30.10.2025 16.00-18.00

04.11.2025 16.00 - 18.00
Szkolenie — prawo jazdy 04.09.2025 | 15.00-20.00 WWW.rops.rzeszow.pl
kat. B 05.09.2025 | 15.00-20.00

06.09.2025 | 15.00-20.00 W RS R

07.09.2025 15.00 - 20.00

08.09.2025 15.00 - 20.00

09.09.2025 | 15.00-20.00 Strzyzéw, ul. Lulf:{siEWicza 13, Osrodek izkolenia Kierowcow

19.09.2025 | 16.00- 18.00 zaje;': ;g:(ts;;i‘r’;":” i sl

24.09.2025 | 16.00- 18.00 N S e 38-100 Strzyéw

26.09.2025 | 16.00-18.00 podkarpackiego Tel. 661690909

01.10.2025 16.00 - 18.00

03.10.2025 16.00-18.00

08.10.2025 16.00 - 18.00

10.10.2025 16.00-18.00

15.10.2025 16.00-18.00




17.10.2025 16.00 - 18.00
22.10.2025 16.00-18.00
24.10.2025 16.00-18.00
29.10.2025 16.00-18.00
31.10.2025 16.00 - 18.00
05.11.2025 16.00 - 18.00
Szkolenie — spawanie 30.09.2025 | 16.20-20.20 Www.rops.rzeszow.pl
metoda MIG 131 5t.1 01.10.2025 14.00-20.15 larostaw, ul. Sw. Ducha 8
i ; www.cras.org.pl
02.10.2025 13.00 - 20.00 37-500 larostaw Osrodek Ksztatcenia Zawodowego
06.10.2025 14.30-20.30 w Jarostawiu,
07.10.2025 | 16.00 - 20.20 ul. Sw. Ducha 8
08.10,2025 | 14.00 -20.15 37-500 larostaw
09.10.2025 | 13.00-19.15 Wioletta Ozariska
15.10.2025 | 14.00 - 20.15 Tel; 510998014
16.10.2025 13.00-19.15
18.10.2025 8.00-15.00 :
21.10.2025 16.20 — 20.20 Jarosiaw,?ul, Paderewskiego 11a
22.10.2025 | 14.00 - 20.15 e e
23.10.2025 13.00 -19.15
30.10.2025 14.30-19.00
31.10.2025 14.00-18.30
03.11.2025 14.30-20.30
04.11.2025 14.30-18.30
Stai zawodowy , INFORES POBO Sp. z 0. 0, Sp. WWW.rops.rzeszow.pl
2oL A 9.00 - 17.00 53'““:9; .I,Eg:z ::l;;:g;i:z\.zz L romancylane, www.cras.org.pl
28.02.2026 : ' ; : 37-700 Przemysl, ul. Lwowska 11
37-700 Przemysl, ul. Lwowska 11. ] e
Opiekun: Maciej Pieprzny
Staz zawodowy —_— FHU GRESANI 2 siedziba 38-400 FHU GRESANI z siedziba 38-400 Krosno, WWW.rops.rzeszow.pl
23..02..2026 8.00 - 16.00 Krosno, ul. Niepodlegiosci 168/26 ul. Ni_'fp‘}dlegicéd 16B/26 www.cras.org.pl
Opiekun: Anna Graba
Stai zawodowy Dom Pomocy Spotecznej Dla QOsdh www.rops.rzeszow.pl
Przewlekle Psychicznie Chorych w Babicy
01.09.2025- | 800-16.00 DPS w Babicy, Babica 2, z Filig Wwww.cras.org.pl
28.02.2026 38-120 Czudec w Pstragowej Woli z siedziba:
Babica 2, 38-120 Czudec
Opiekun: Agata Mikuszewska
Staz zawodowy 01.09.2025- Specjalny Oérodek Szkolno- www.rops.rzeszow.pl

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy




28.02.2026 7.00 - 15.00 Wychowawczy w Strzyzowie, w Strzyzowie, 1 www.cras.org.pl
Ul. Dr Jdzefa Patryna 11 Ul. Dr Jézefa Patryna 11
38-100 Strzyzow 38-100 Strzyzow
Opiekun: Beata Potwora
Tel. 17 276 26 20
9 | Stai zawodowy 06.10.2025 — 305-032 Resseéw, ul. Zarikiiwa 2 SELFIERSP.Z0.0.z s:edzlpa www.rops.rzeszow.pl
05.04.2025 | §00-16.00 Rynek 2, 37-000 Przemys|
tel. 608736121 1| www.cras.org.pl
10 | Staz zawodowy ZMM Maxpol Sp. z 0.0. www.rops.rzeszow.pl
01.10.2025 — 35-206 Rzeszow 2 siedzibg 35-206 Rzeszéw
30.03.2025 | 7-00-15.00 Al. Okulickiego 16C Al. Okulickiego 16C 1 www.cras.org.pl
tel. 881945025
11 | Specjalistyczne 04.11.2025 9.00-13.00 Swilcza 151 Dom Strazaka Centrum SELF Sp. z 0.0., www.rops.rzeszow.pl
poradnictwo rodzinno 14.11.2025 9.00-12.00 Swilcza 151 Dom Strazaka ul. Unii Lubelskiej 6/8, 35-016 Rzeszow, . Ji s ot
— pedagogiczne realizowane | 24,11.2025 | 9.00-14.00 Przeworsk, ul. Bernardyriska 1 tel. 886037027
przez Stowarzyszenie CRAS | 25.11.2025 | 9.00-14.00 Przeworsk, ul. Bernardyriska 1 Karolina Smiatowska- Cieplak
12 | Indywidualne doradztwo 18.11.2025 7.00-16.00 Jasto, ul. Szkolna 25 Dorota Paodolec, Www.rops.rzeszow.pl
HoReNe Fealirmans 25.11.2025 Wierzawice 517 ul. S, Mikolaia 255, 4 Www.cras.org.pl
przez Stowarzyszenie CRAS o 16.00 - 19.00 35-001 Rzeszow, tel. 533433201 I
13 | Grupa wsparcia 17.112025 12.00 - 16.00 Przemysl, ul. Kraszewskiego 5 WwWw.rops.rzeszow.pl
realizowane przez 17.11.2025 16.15-20.15 Przemysl, ul. Kraszewskiego 5 Pracownia Psychobalansu 60
i e , . www.cras.org.pl
Stowarzyszenie CRAS 21.11.2025 9.00-13.00 Sanok, ul. Mickiewicza 24 ul. Hetmanska 43/88, 35-078 Rzeszow,
24.11.2025 9.00-13.00 Krosno, ul. Kolejowa 1 Edyta Salnikow,
25.11.2025 9.00-13.00 lasto, ul. Asnyka 6 tel. 667048313
26.11.2025 | 9.00-13.00 Rzeszdw, Plac Sreniawitow 9/1
14 | Zajecia animacyjne dla www.rops.rzeszow.pl
dzie‘ci rodzicdj.v bloracv.ch 26.11.2025 | 9.00-13.00 Rzeszéw, Plac Sreniawitow 9/1 Edyta Kocdj " el
udziat w grupie wsparcia
dla rodzin zastepczych
15 | Trening Umiejetnosci o elaabeaem Www.rops.rzeszow.pl
VYRt 29.11.2025 | 16.00-20.00 Rzesz6w, Plac Sreniawitéw 9/1 ul. Mrzezyriska 10, 60-446 I;’oznaﬁ, 10 www.cras.org.pl
realizowane przez :
loanna Podgérska, Tel: 884 201 708
Stowarzyszenie CRAS
16 | Wsparcie psychologiczne 05.11.2025 9.00 - 16.00 Jarostaw, ul. Stowackiego 4 www.rops.rzeszow.pl
dla dzieci/rodzicéw/ 06.11.2025 15.30-18.30 Przeworsk, ul. Krakowska 30 Kontraktor Sp. z 0. o, W, cras.ore.pl
opiekundw prawnych 07.11.2025 13.45 -18.45 Jarostaw, ul. Stowackiego 4 ul. Mrzezyriska 10, 60-446 Poznari, 35 RN
realizowane przez 08.11.2025 9.00-17.00 Przemysl, ul. Kraszewskiego 5 Matalia Cyganek, tel.: 698591375
Stowarzyszenie CRAS 12.11.2025 | 9.00-20.00 Przemys!, ul. Kraszewskiego 5




13.11.2025 15.30-18.30 Przeworsk, ul. Krakowska 30
17.11.2025 9.00-19.00 Przeworsk, ul. Krakowska 30
19.11.2025 7.00 - 16.00 Debica, ul. Bojanowskiego 18
20.11.2025 15.30-18.30 Przeworsk, ul. Krakowska 30
21.11.2025 | 13.00-18.00 Strzyizow, ul. Przectawczyka 6
22.11.2025 9.00-19.00 Jastu, ul. Asnyka 6
26.11.2025 9.00-20.00 Przemysl, ul. Kraszewskiego 5
27.11.2025 15.30-18.30 Przewarsk, ul. Krakowska 30
28.11.2025 9.00 - 20.00 Rzeszow, Plac Sreniawitdw 9/1
17 | Konsultacje prawne Kancelaria Radcy Prawnego Tomasz Bazan WWW.rops.rzeszow.pl
27.11.2025 = 200 Tarnobrzeg, ul Kopernika 3 . Boy:i;l}t;n;:;esgzgff202. www.cras.org.pl
Tamasz Bazan tel. 628590440
18 | Szkolenie — spawanie 30.09.2025 16.20-20.20 WwWw.rops.rzeszow.pl
metoda MIG 131 5t.1 01.10.2025 | 14.00-20.15 larostaw, ul. Sw. Ducha 8
www.cras.org.pl
02.10.2025 13.00-20.00 37-500 Jarostaw
06.10.2025 14.30 - 20.30
07.10.2025 16.00 - 20.20
08.10.2025 14.00 - 20.15 Osrodek Ksztalcenia Zawodowego
09.10.2025 13.00- 19.15 w Jarostawiu,
15.10.2025 | 14.00-20.15 ul. Sw. Ducha 8
16.10.2025 13.00-19.15 37-500 Jarostaw
1102025 | 8001500 Jarostaw, ul. Paderewskiego 11a Wioletta Ozanska
21.10.2025 16.20-20.20 EJr?-SDUJarosfaw Tel; 510998014
22.10.2025 14.00 - 20.15
23.10.2025 13.00-19.15
28.10.2025 | 14.30-19.00
29.10.2025 14.30 - 19.00
03.11.2025 14.30-19.00
04.11.2025 14.30-20.30
19 | Szkolenie — prawo jazdy 25.08.2025 | 16.00-18.15 WWW.rops.rzeszow.pl
kat. B 26.08.2025 | 16.00-18.15
27.08.2025 16.00 — 18.15 OSK Beata Bugiera, 37-700 Przemyél, www.cras.org.pl
28.08.2025 | 16.00 - 18.15 37-700 Przemysél, ul. Mnisza 3 ul. Mnisza 3
15.09.2025 | 16.00- 18.15 Mariola Drapata tel. 506039642
16.09.2025 16.00-18.15
17.09.2025 | 16.00-18.15




18.09.2025 | 16.00-18.15
22.09.2025 16.00 - 18.15
23.09.2025 | 16.00-18.15
02.10.2025 11.00 -13.00
03.10.2025 09.00-11.00
06.10.2025 | 11.00-13.00
| 08.10.2025 | 11.00-13.00
09.10.2025 09.00-11.00
13.10.2025 | 11.00-13.00
14.10.2025 11.00-13.00
16.10.2025 11.00 - 13.00
20.10.2025 11.00 -13.00
21.10.2025 09.00 - 11.00
23.10.2025 09.00-11.00
27.10.2025 11.00 -13.00
28.10.2025 09.00-11.00
30.10.2025 15.00 - 17.00
14.11.2025 07.00 - 09.00
20 | Szkolenie - prawo jazdy 25.08.2025 | 16.00-18.15 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 26.08.2025 16.00-18.15
27.08.2025 | 16.00-18.15 SR
28.08.2025 16.00 - 18.15
15.09.2025 | 16.00- 18.15
16.09.2025 16.00 -18.15
17.09.2025 | 16.00-18.15
18.09.2025 | 16.00 - 18.15
22.09.2025 16.00 — 18.15 OSK Beata Bugiera, 37-700 PFZ'ElTIVS-f,
23.09.2025 | 16.00 - 18.15 37-700 Przemysl, ul. Mnisza 3 ul. Mnisza 3
01.10.2025 13.00 - 15.00 Mariola Drapata tel. 506039642
02.10.2025 7.00-9.00
03.10.2025 7.00-9.00
04.10.2025 11.00-13.00
06.10.2025 13.00 -15.00
07.10.2025 7.00-9.00
08.10.2025 13.00 - 15.00
11.10.2025 7.00-10.00
13.10.2025 13.00 - 15.00




22 | Szkolenie - Kelner 23.11.2025 8.00-14.30 Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Www.rops.rzeszow.pl
29.11. 00— 14, ; . . Rzeszowie www.cras.org.pl
A BEE 1A REESEON M P EMIEED 5 Al J. Pitsudskiego 2, 35-95 Rzeszéw 1 +
30.11.2025 | 8.00-14.30 35050 Rameacin tel. 510998 006 — Malgorzata
Martyniuk- opiekun szkolenia
23 | Szkolenie - Kelner 25.11.2025 14.00 - 18.00 www.rops.rzeszow.pl
26.11.2025 14.00 - 18.00 Osrodek Doskonalenia Oérodek Doskonalenia Zawodowego i www.cras.org.pl
28.11.2025 15.00 - 18.15 Zawodowego DUET, Krosno 38-400, ul. Szpetnara 15
02.12.2025 14.00 - 18.00 Krosno 38-400, ul. Szpetnara 15 Tel.; 510998001
03.12.2025 14.00 - 18.00
24 | Szkolenie - wozki jezdniowe | 18.11.2025 15.00-19,30 www.rops.rzeszow.pl
podnosnikowe z mech. 19.11.2025 15.00-19.30 Centrum Szkoleniowe RadiTech www.cras.org.pl
napedem podnoszenia z 24.11.2025 15.00-19.30 Ul. Sandomierska 60B 1
wylgczeniem wozkow z 25.11,2025 | 15.00-19.30 Nisko, ul. Sandomierska 608 Niska 37-400
wysiegnikiem, wozkow z 01.12.2025 | 15.00-19.30 Tel. 606690306, 782646134
osobg obstugujaca 15.12.2025 | 15.00-19.00
podnoszong z tadunkiem 19.12.2025 | 15.00-19.00
25 | Sprawowanie opieki nad WwWWw.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzieémi 02.11.2025 15.00 —19.00 Wietrzno . Natalia Urbanik 5 www.cras.org.pl
26 | Sprawowanie opieki nad 01.11.2025 13.00-17.00 WWW.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzie¢mi 02.11.2025 | 15.00-—18.00 Chorkéwka Marzena Wdowiarz www.cras.org.pl
03.11.2025 | 15.00-18.00
27 | Sprawowanie opieki nad 01.11.2025 18.00-22.00 www.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzie¢mi 02.11.2025 | 8.00-12.00 Przemysl, Alicja Pawlik 3 www.cras.org.pl
03.11.2025 8.00-10.00
28 | Sprawowanie opieki nad 28.11.2025 18.00 - 20.00 www.rops.rzeszow.pl
dzieckiem/dzie¢mi 29.11.2025 | 16.00 - 20.00 Czarna Dolna Natalia Kwiecien www.cras.org.pl
30.11.2025 16.00 - 20.00 )
Wicepre i
Stow. Stowarzyszeﬂiﬁ JCRAS
51 Bl L1 1oy (i

e R
Data i podpis osohy sporzqdzajqﬁc‘gj

21.11.2025¢ ............m,,,m.xozwﬂu.M.tx.'{{'f.’.'?.‘..ﬁ?.‘."_"f‘mé
Data i podpis osoby ugowp fnisniey, Wl. Marka Czarnoty 26/
NP 813'%'774?8 . RBGDN 1801?0

Prezes Zarzadu .
Stowa zenia ,CRAS

werameararsrrafide --|:u|- Ty S TYTELELLEetd
Monika Bieniek-Altuccini




16.10.2025 7.00-9.00
20.10.2025 13.00 - 15.00
22.10.2025 17.00-19.00
24.10.2025 13.00 - 15.00
29.10.2025 15.00-17.00
14.11.2025 7.00-9.00
11.10.2025 9.00-16.45
12.10.2025 9.00 - 16.45
17.10.2025 16.30-19.30
18.10.2025 9.00 - 16.45
19.10.2025 9.00-16.45
24.10.2025 16.30-19.30
25.10.2025 9.00-16.45
26.10.2025 9.00-16.45
19.10.2025 9.00-17.00
20.10.2025 16.00 - 19.00
21.10.2025 16.00-19.00
22.10.2025 16.00 - 19.00
23.10.2025 16.00 - 20.00
25.10.2025 9.00-17.00
26.10.2025 9.00-17.00
21 | Szkolenie - Kucharz 13.10.2025 | 14.00-18.15 www.rops.rzeszow.pl
14.10.2025 | 14.00-18.15 WA
15.10.2025 | 14.00-18.15
16.10.2025 | 14.00-18.15
17.10.2025 | 14.00-18.15
20.10.2025 | 14.00-18.15
21.10.2025 | 14.00-18.15 Edu Service Zdzistaw Sikora
22.10.2025 | 14.00-18.15 38-100 Strzyzow, ul. Rynek 9 ul. Stanistawa stpial’]skiego 2/9
23.10.2025 | 14.00— 18.15 #9-111 Rzeszdw
24.10.2025 | 14.00- 18.15 Tel a3
27.10.2025 | 14.00-18.15
28.10.2025 | 14.00-18.15
29.10.2025 | 14.00-18.15
30.10.2025 | 14.00-18.15
31.10.2025 | 14.00-18.15
03.11.2025 14.00-18.15




