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Zatgcznik nr 7 SzczegStowy harmonogram udzielania wsparcia/dziatan w projekcie

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA _ Luty 2026r._Aktualizacja z dn. 06.02.2026r.
Nazwa Beneficjenta: Wojewddztwo Podkarpackie/Regionaln

Nr Projektu: FEPK.07.19-1P.01-0001/23

Tytut projektu: Zwigkszenie dostepu do ustug wspierajacych funkcjonowanie dzieci,

Za okres: 11.2026r.

|z PODKARPACKIE

miodziezy, rodzin biologicznych i pieczy zastepczej

y Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie/Stowarzyszenie ,,CRAS” — Centrum Rozwoju Aktywnosci Spotecznej

Lp.

Rodzaj wsparcia/ dziatania
(w przypadku szkoler —
doktadna nazwa
SZkOlEI’Iia)1

Data
udzielania
wsparcia/
dziatania

Godziny
udzielania
wsparcia/
dziatania

Doktadny adres realizacji
wsparcia/ dziatania®

Nazwa wykonawcy (np. w przypadku
szkolen, konferencji...)

i numer telefonu trenera/ szkoleniowca
lub opiekuna szkolenia/kursu oraz
nazwa pracodawcy (w przypadku stazy
zawodowych)

Liczba

uczestnikow

Strona internetowa,
na ktorej bedzie
dostepny
harmonogram
udzielania wsparcia.
Nalezy poda¢ adres
strony www

Staz zawodowy

01.09.2025-
28.02.2026

9.00-17.00

Salon sprzedazy Infores Pobo
Sp. zo.o0., Sp. komandytowa,
37-700 Przemysl, ul. Lwowska 11

INFORES POBO Sp. z 0. o, Sp.
Komandytowa,
37-700 Przemysl, ul. Lwowska 11
Opiekun: Maciej Pieprzny, tel. 502778250

Www.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

Staz zawodowy

01.09.2025-
28.02.2026

8.00 - 16.00

DPS w Babicy, Babica 2,
38-120 Czudec

Dom Pomocy Spotecznej Dla Oséb
Przewlekle Psychicznie Chorych w Babicy
z Filig w Pstragowej Woli z siedziba:
Babica 2, 38-120 Czudec
Opiekun: Agata Mikuszewska
Tel. 17 27 71025

www.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

Staz zawodowy

01.09.2025-
28.02.2026

7.00 - 15.00

Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy w Strzyzowie,
Ul. Dr J6zefa Patryna 11
38-100 Strzyzéw

Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy w Strzyzowie, ul. Dr
lozefa Patryna 11,

38-100 Strzyzdw
Opiekun: Beata Potwora tel. 17276 2620

Www.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

Staz zawodowy

06.10.2025

05.04.2025

8.00-16.00

305-032 Rzeszow, ul. Zamkowa 2

SELFIER SP.Z O.0. z siedziba Rynek 2,
37-700 Przemysl
Opiekun: Martyna Szubert,
tel.608736121

Www.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

Staz zawodowy

01.10.2025

35-206 Rzeszow

ZMM Maxpol Sp. z 0.0. z siedziba 35-206

Www.rops.rzeszow.pl

u pracodawcow. Ponadto, dotyczy innych form wsparcia odbywajac
Jezeli nie jest moZliwe precyzyjne wskazanie miejsca realizacji ws|

a/szkoty, szkolen jezykowych/TIK dla oséb dorost
ych sig w okreslonym miejscu i czasie wedtug zaplan
parcia/dzi

ych

atania, to Beneficjent powinien podac obszar, na jakim jest ono udzielane.

k wsparcia dziennego dla dzieci i miodziezy, funkcjonowania podmiotow reintegracji spoteczno-gospodarczej dla osob

lub catodobowych placéwek dla oséb potrzebujacych wsparcia w zyciu codziennym, dziatalnosci biezacej przedszkola, zaje¢ dodatkowych dla dzieci
» kursow/szkolen zewngtrznych/zawodowych dla ucznidw, stazy/pra
owanego przez Beneficjenta harmonogramu dziatan.

ktyk uczniow




7.00-15.00

Al. Okulickiego 16C

Rzeszow, Al. Okulickiego 16C
Opiekun: Przemystaw Parys,
tel. 881945025

www.cras.org.pl

Staz zawodowy

Asecura Sp. z 0.0 z siedzibg Jasto,
ul. Jana Pawta Il 29a, 38-200 Jasto
Opiekun: Arkadiusz Czernicki
Tel. 502 377 559

WWw.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

Stai zawodowy

Piekarnia JW Jan Watroba Barbara
Watroba z siedzibg 38-200 Jasto,
ul. Jana Pawta Il 39c
Barbara Watroba, Tel. 662236574

WWw.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

Stai zawodowy

Sakura, ul. Podchorazych 4,
38-400 Krosno
Opiekun: Patrycja Niemiec-Sakura
Tel. 533655882

WWW.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

Staz zawodowy

WANAS Sp. z 0.0., ul. Mitociriska 4C
35-232 Rzeszow
Opiekun: Anna Waszkiewicz
tel. 662487723

WWW.TOpSs.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

10

Staz zawodowy

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
Oddziat Rejonowy w Jarostawiu
Osiedle Jagiellonéw 1,
37-500 Jarostaw
Opiekun: Anna Karczewska
Tel. 692 499 970

Www.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

11

Staz zawodowy

Warsztaty Terapii Zajeciowej
w Zgtobniu,

Zgtobien 69, 36-046 Zgtobien

Anna Debska, Tel. 17 8716162

www.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

12

Wsparcie psychologiczne
dla dzieci/rodzicow/
opiekunow prawnych
realizowane przez
Stowarzyszenie CRAS

Kontraktor Sp. z 0. o,
ul. Mrzezynska 10, 60-446 Poznan,
Natalia Cyganek, tel.: 698591375

26

www.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

13

Grupa samopomocowa
realizowane przez
Stowarzyszenie CRAS

Pracownia Psychobalansu
ul. Hetmariska 43/88, 35-078 Rzeszow,
Edyta Salnikow, tel. 667048313

10

WWw.rops.rzeszow.pl
www.cras.org.pl

14

Grupa wsparcia

30.03.2025

10.11.2025- | 7.30-14.30 Jasto, ul. Jana Pawta |l 293,
09.05.2026 38-200 Jasto
D8:12.2028 38-200 Jasto, ul. Jana Pawta ||

- 7.00-15.00 39
07.06.2025 .

12.12.2025 Sakura, ul. Podchorgzych 4,
= 10.00 - 18.00 38-400 Krosno

11.06.2026

15.12.2025 WANAS Sp. z 0.0.

- Ul. Mitociriska 4C
14.06.2026 | 8.00-16.00 35-232 Rzeszéw
19'12_'2025 8.00 — 16.00 Osiedle Jagiellonow 1,
14.06.2026 37-500 Jarostaw

.12.2 g
23 B 0% | g00- 16.00 Zgtobien 69,
22.06.2026 36-046 Zgtobien
07.02.2026 9.00-18.00 Tokarnia, Klub Seniora
11.02.2026 9.00-20.00 Przemysl, ul. Kraszewskiego 5
14.02.2026 | 900-13.00 Rzeszéw, Plac Sreniawitéw 9/1
16.02.2026 12.00- 18.00 Przemysl, ul. Kraszewskiego 5
09.02.2026 9.00-14.00 Krosno, ul. Kolejowa 1

Pracownia Psychobalansu

www.rops.rzeszow.pl




realizowane przez

ul. Hetmaniska 43/88, 35-078 Rzeszow,

www.cras.org.pl
Stowarzyszenie CRAS SOR=A00E | B0-3A00 lasto ul Seiola.2s Edyta Salnikow, tel. 667048313 20
15 | Trening Umiejetnosci WWW.rops.rzeszow.pl
Wychowawczych Kontraktor Sp. z 0. o, www.cras.org.pl
. 05.02.2026 _ Jarostaw, ul. Jana Pawta Il 17 ul. Mrzezyriska 10, 60-446 Poznan, 10
realizowane przez 8.30-12.30 )
Stowarzyszenie CRAS Joanna Podgdrska, Tel: 884 201 708
16 | Superwizja dla rodzin Motywator Rozwoju Katarzyna www.rops.rzeszow.pl
zastepczych realizowana . Y Stupiniska, www.cras.org.pl
NSt aE sl CHER 09.02.2026 | 14.30-17.00 Rzeszow, Plac Sreniawitow 9/1 ey — 2
Katarzyna Stupinska, tel. 604370849
17 | Indywidualne doradztwo Dorota Podolec, www.rops.rzeszow.pl
zawodowe realizowane 02.02.2026 17.00 - 20.00 Rzeszéw, ul. Pitsudskiego 34 ul. Sw. Mikotaja 2/9, 1 www.cras.org.pl
przez Stowarzyszenie CRAS 35-001 Rzeszéw, tel. 533433201
18 | Konsultacje dietetyczne 09.02.2026 | 14.00-17.00 Dubiecko, Nienadowa 502a Www.rops.rzeszow.pl
dla dzieci/rodzicéw/ 16.02.2026 | 13.00- 17.00 Jarostaw, ul. Jana Pawta Il 17 KORtraldorsp. 2.0, www.cras.org.pl
opiekunéw prawnych ul. Mrzezyriska ,10' g
realizowane przez 17.02.2026 | 9.00-15.00 Tarnobrzeg, ul Kopernika 3 60_45.'6 EOBAL,
: ’ ’ ’ ¢ Renata Czyz, tel. 667118171
Stowarzyszenie CRAS
19 | Szkolenie — prawo jazdy 01.12.2025 15.00-17.15 WWWw.rops.rzeszow.pl
kat. B 02.12.2025 | 15.00-17.15 www.cras.org.pl
03.12.2025 15.00 -17.15
04.12.2025 15.00-17.15
05.12.2025 15.00-17.15
08.12.2025 15.00-17.15
09.12.2025 15.00-17.15
10.12.2025 15.00 -17.15
11.12.2025 | 15.00-16.30 1
12.12.2025 15.00 -18.00 0SK  PRAWKO” OSK ,,PF.(AWKO" Chmura Dorota
15.12.2025 | 12.00-14.00 Debica, ul. Krakowska 28 Bebica, Ul Kiakoisha 28
18.12.2025 | 18.00 -17.00 Nrtel.: 14 682 48 48
22.12.2025 14.00-16.00
07.01.2026 15.00-17.00
12.01.2026 15.00-17.00
15.01.2026 16.00-18.00
20.01.2026 12.00-14.00
23.01.2026 15.00-17.00
26.01.2026 16.00 -18.00
28.01.2026 | 12.00-14.00
02.02.2026 | 15.00-17.00




04.02.2026 15.00-17.00
06.02.2026 14.00-16.00
09.02.2026 13.00-15.00
11.02.2026 15.00-17.00
20 | Szkolenie — prawo jazdy 14.01.2026 14.00 -16.30 WwWw.rops.rzeszow.pl
kat. B 15.01.2026 | 14.00-16.30 www.cras.org.pl
16.01.2026 | 14.00-16.30
19.01.2026 | 14.00-16.30
20.01.2026 | 14.00-16.30
21.01.2026 14.00-17.30
22.01.2026 14.00-17.30
23.01.2026 14.00-16.30
26.01.2026 14.00-16.30
27.01.2026 | 14.00-1545 Oérodek Szkolenia Kierowcow Osrodek Szkolenia Kierowc6w DUET,
29.01.2026 | 15.00-17.00 | DUET - oddziat Jasto, ul. 3 Maja Krosno ul. Naftows 18
30.01.2026 14.00 -16.00 24A Robert Beben tel. 600 379 680
02.02.2026 15.00 -17.00
04.02.2026 12.00 -14.00
07.02.2026 12.00 -15.00
10.02.2026 15.00 -18.00
12.02.2026 15.00 -18.00
14.02.2026 9.00-12.00
17.02.2026 12.00 -15.00
20.02.2026 12.00-15.00
23.02.2026 15.00 -16.00
21 | Szkolenie - prawo jazdy 14.01.2026 14.00 -16.30 Www.rops.rzeszow.pl
kat. B 15.01.2026 | 14.00-16.30 www.cras.org.pl
16.01.2026 | 14.00-16.30
19.01.2026 | 14.00-16.30
20.01.2026 | 14.00-16.30
21.01.2026 | 14.00-16.30 Osrodek Szkolenia Kierowcow Osrodek Szkolenia Kierowcow DUET,
22.01.2026 14.00-17.30 DUET - oddziat Jasto, ul. 3 Maja Krosno ul. Naftowa 18
23.01.2026 14.00 -16.30 24A Robert Beben tel. 600 379 680
26.01.2026 14.00 -16.30
27.01.2026 14.00 -15.45
29.01.2026 8.00 - 10.00
30.01.2026 8.00-10.00
02.02.2026 15.00-17.00




04.02.2026 12.00 -14.00
07.02.2026 12.00 -15.00
10.02.2026 15.00 -18.00
12.02.2026 15.00 -18.00
14.02.2026 9.00-12.00
17.02.2026 12.00 -15.00
18.02.2026 15.00-18.00
20.02.2026 12.00-15.00
23.02.2026 15.00 -16.00
22 | Szkolenie — prawo jazdy 19.01.2026 13.00-17.00 WWw.rops.rzeszow.pl
kat. B 20.01.2026 15.00 -18.00 www.cras.org.pl
21.01.2026 15.00 -18.00
22.01.2026 | 15.00-18.00 Osrodek Szkolenia Kierowcéw
23.01.2026 15.00 -18.00 POL-CAR
24.01.2026 | 15.00-18.00 Lesko, ul. Waryriskiego 18 ul. Waryriskiego 18
25.01.2026 | 15.00-18.00 38-600 Lesko
26.01.2025 | 15.00 -16.30 tel: 577 545 225
28.01.2026 | Do uzgodnienia
= z kursantem
27.02.2026
23 | Szkolenie - trener 24.01.2026 12.00 -14.00 Rzeszow, al. Pitsudskiego 44 www.rops.rzeszow.pl
personalny 14.30-18.30 (Parking poziom I11) www.cras.org.pl
10.30-14.30 Rzeszow, al. Pitsudskiego 44
R 15.00 -17.00 (Parking poziom Il1)
10.30-12.30 Rzeszow, al. Pitsudskiego 44
u7.02.2028 13.00-17.00 (Parking poziom Ilﬁ
08.02.2026 10.30-13.30 Rzeszow, .al. Piisgdskiego 44
14.00 -16.00 (Parking poziom i) . . . ,
2 - - Akademia Polska, Niepubliczna Placéwka
14.02.2026 10.30-14.30 Rzeszéw, Ial. Plisquklego 44 Ksztatcenia Ustawicznego
15.00 -18.00 (Parking poziom 1) ; ;
i - - ul. Poniatowskiego 13A,
15.02.2026 10.30-14.30 Rzeszow, al. Pitsudskiego 44 36 -026 Rzeszéw
15.00-18.00 (Parking poziom Il)
10.00-12.00
21.02.2026 | 12.30-15.30 Rzeszow, Al. T. Rejtana 23
15.45 -17.45
22.02.2026 gzg jgig Rzeszow, Al. T. Rejtana 23
prnEzops | WI0=400 Rzeszow, Al. T. Rejtana 23

14.30-16.30




08.03.2026 | 10.00-15.00 Rzeszow, Al. T. Rejtana 23
24 | Szkolenie — prawo jazdy 15.01.2026 16:00-18:15 Www.rops.rzeszow.pl
kat. B 19.01.2026 16:00-18:15 www.cras.org.pl
20.01.2026 16:00-18:15
21.01.2026 16:00-18:15
22.01.2026 16:00-18:15
26.01.2026 16:00-18:15
27.01.2026 16:00-18:15
28.01.2026 16:00-18:15
29.01.2026 16:00-18:15
09.02.2026 16:00-18:15
16.02.2026 17:00-19:00
20.02.2026 17:00-19:00 OSK Beata Bugiera, 37-700 Przemysl,
23.02.2026 17:00-19:00 37-700 Przemyﬁl, ul. Mnisza 3 ul. Mnisza 3
27.02.2026 17:00-19:00 Mariola Drapata tel. 506039642
02.03.2026 17:00-19:00
06.03.2026 17:00-19:00
09.03.2026 17:00-19:00
13.03.2026 17:00-19:00
16.03.2026 17:00-19:00
20.03.2026 17:00-19:00
23.03.2026 17:00-19:00
27.03.2026 17:00-19:00
30.03.2026 17:00-19:00
01.04.2026 17:00-19:00
07.04.2026 17:00-19:00
25 | Szkolenie — prawo jazdy 15.01.2026 16:00-18:15 WWW.rops.rzeszow.pl
kat. B 19.01.2026 16:00-18:15 www.cras.org.pl
20.01.2026 16:00-18:15
21.01.2026 16:00-18:15
22.01.2026 16:00-18:15
26.01.2026 16:00-18:15 OSK Beata Bugiera, 37-700 Przemysl,
27.01.2026 16:00-18:15 37-700 Przemysl, ul. Mnisza 3 ul. Mnisza 3
28.01.2026 16:00-18:15 Mariola Drapata tel. 506039642
29.01.2026 16:00-18:15
02.02.2026 16:00-18:15
09.02.2026 15:00-17:00
12.02.2026 15:00-17:00
16.02.2026 15:00-17:00




19.02.2026 15:00-17:00
23.02.2026 15:00-17:00
26.02.2026 15:00-17:00
02.03.2026 15:00-17:00
05.03.2026 15:00-17:00
09.03.2026 15:00-17:00
12.03.2026 15:00-17:00
16.03.2026 15:00-17:00
19.03.2026 15:00-17:00
23.03.2026 15:00-17:00
26.03.2026 15:00-17:00
31.03.2026 15:00-17:00
26 | Szkolenie - prawo jazdy 15.01.2026 16:00-18:15 WWW.rops.rzeszow.pl
kat. B 19.01.2026 16:00-18:15 www.cras.org.pl
20.01.2026 16:00-18:15
21.01.2026 16:00-18:15
22.01.2026 16:00-18:15
26.01.2026 16:00-18:15
27.01.2026 16:00-18:15
28.01.2026 16:00-18:15
29.01.2026 16:00-18:15
02.02.2026 16:00-18:15
06.02.2026 15:00-17:00
10.02.2026 15:00-17:00 OSK Beata Bugiera, 37-700 Przemysl,
13.02.2026 15:00-17:00 37-700 Przemysl, ul. Mnisza 3 ul. Mnisza 3
17.02.2026 15:00-17:00 Mariola Drapata tel. 506039642
20.02.2026 15:00-17:00
24.02.2026 15:00-17:00
27.02.2026 15:00-17:00
03.03.2026 15:00-17:00
06.03.2026 15:00-17:00
10.03.2026 15:00-17:00
13.03.2026 15:00-17:00
17.03.2026 15:00-17:00
20.03.2026 15:00-17:00
24.03.2026 15:00-17:00
31.03.2026 15:00-17:00
27 | Szkolenie — prawo jazdy 15.01.2026 18.00-20.00 Strzyzow, ul. tukasiewicza 13, Osrodek Szkolenia Kierowcow www.rops.rzeszow.pl
19.01.2026 18.00-20.00 38-100 Strzyzow Autoexpress www.cras.org.pl




kat. B 22.01.2026 18.00-20.00 ul. tukasiewicza 13,
26.01.2026 18.00-20.00 38-100 Strzyzdow
29.01.2026 | 18.00-20.00 Tel. 661690909
02.02.2026 18.00-20.00
05.02.2026 18.00-20.00
09.02.2026 18.00-20.00
12.02.2026 18.00-20.00
16.02.2026 18.00-20.00
19.02.2026 18.00-20.00
23.02.2026 18.00-20.00
26.02.2026 18.00-20.00
02.03.2026 18.00-20.00
05.03.2026 18.00-20.00

28 | Szkolenie — prawo jazdy 15.01.2026 16.00-18.00 WWW.rops.rzeszow.pl

kat. B 19.01.2026 16.00-18.00 www.cras.org.pl
22.01.2026 16.00-18.00
26.01.2026 16.00-18.00
29.01.2026 16.00-18.00
02.02.2026 16.00-18.00 Strodek Srkaleris i B
Rt 20l $50-Re Strzyzdw, ul. tukasiewicza 13 ose Ait?nee:;;?eslserowcow
101 a0e0 | 16001500 38-100 Strzyzéw ’ ul. tukasiewicza 13
09.02.2026 16.00-18.00 o

38-100 Strzyzow
12.02.2026 16.00-18.00 Tel. 661690909
16.02.2026 16.00-18.00
19.02.2026 16.00-18.00
23.02.2026 16.00-18.00
26.02.2026 16.00-18.00
02.03.2026 16.00-18.00
05.03.2026 16.00-18.00
29 | Szkolenie — prawo jazdy 21.01.2026 15.00 -20.00 WWW.rops.rzeszow.pl

kat.B 22.01.2026 15.00-20.00 www.cras.org.pl
23.01.2026 15.00-20.00
26.01.2026 15.00-20.00
27.01.2026 14.00-20.00 Osrodek Szkolenia Kierowcdw Osrodek Szkolenia Kierowcow
28.01.2026 15.00-19.00 »ZUBRZYCKI”, »ZUBRZYCKI”,
31.01.2026 10.00-11.00 Jarostaw, ul. Krélowej Jadwigi 13 Swiete 37-555, ul. Szkolna 13
03.02.2026 16.00-17.00
07.02.2026 12.00-14.00
10.02.2026 16.00-18.00
15.02.2026 14.00-16.00




18.02.2026 10.00-12.00
21.02.2026 09.00-11.00
28.02.2026 10.00-12.00
02.03.2026 16.00-18.00
07.03.2026 13.00-15.00
10.03.2026 16.00-18.00
15.03.2026 8.00-10.00
19.03.2026 16.00-18.00
22.03.2026 10.00-12.00
24.03.2026 16.00-18.00
27.03.2026 16.00-18.00
30 | Szkolenie — prawo jazdy 21.01.2026 15.00 -20.00 WWW.rops.rzeszow.pl
kat. B 22.01.2026 15.00-20.00 www.cras.org.pl
23.01.2026 15.00-20.00
26.01.2026 15.00-20.00
27.01.2026 14.00-20.00
28.01.2026 15.00-19.00
30.01.2026 16.00-17.00
04.02.2026 16.00-17.00
08.02.2026 10.00-12.00
iég;;g;g igggiigg Osrodek Szkolenia Kierowcow Oérodek Szkolenia Kierowcoéw
- ~ZUBRZYCKI”, »ZUBRZYCKI”,
Ll 1608 Jarostaw, ul. Krélowej Jadwigi 13 Swigte 37-555, ul. Szkolna 13
22.02.2026 13.00-15.00
26.02.2026 10.00-12.00
03.03.2026 16.00-18.00
07.03.2026 10.00-12.00
11.03.2026 16.00-18.00
14.03.2026 08.00-10.00
18.03.2026 16.00-18.00
20.03.2026 16.00-18.00
25.03.2026 16.00-18.00
27.03.2026 14.00-16.00
31 | Szkolenie — prawo jazdy 20.01.2026 | 18.00-21.00 Www.rops.rzeszow.pl
kat. B 21.01.2026 | 18.00-21.00 www.cras.org.pl
22.01.2026 | 18.00-21.00 o Osrodek Szkolenia Kierowcéw "LIDER 2"
23.01.2026 | 18.00-21.00 AERREE LR ez el Marta Kr6l, 39-106 Glinik 45
26.01.2026 | 18.00-20.15
27.01.2026 | 18.00-20.15
28.01.2026 | 18.00-21.00




29.01.2026 | 18.00-21.00
32 | Szkolenie — prawo jazdy 26.01.2026 | 14.00-18.55 www.rops.rzeszow.pl
kat. B 27.01.2026 | 14.00-18.55 www.cras.org.pl
28.01.2026 | 14.00-18.55
29.01.2026 14.00 -18.55
03.02.2026 7.00-8.00
04.02.2026 13.00-15.00
05.02.2026 11.00-13.00
s R Lezajsk, ul. Mickiewicza 75, OSK AUTO LESZEK CZOP
09.02.2026 | 13.00-15.00 T —— ul. Hetmanska 40 A lok.2
11.0.9.2026 12.00-15.00 ! 35-111 Rzeszow
18.02.2026 | 7.00-10.00 4
20.02.2026 13.00-16.00
23.02.2026 13.00-16.00
26.02.2026 7.00-10.00
04.03.2026 7.00-10.00
09.02.2026 13.00-15.00
12.03.2026 7.00-10.00
33 | Szkolenie - wézki 02.02.2026 | 14.30-19.30 www.rops.rzeszow.pl
jezdniowe podnosnikowe z | 05.02.2026 | 14.30-18.30 www.cras.org.pl
mech. napgdem 09.02.2026 | 14.30-18.30 Krakowski Osrodek Szkoleniowo
podnoszenia z 12.02.2026 | 14.30-18.30 ) Doradczy ,SEMEKS” Barbara Leskiewicz 1
wylaczeniem wézkow z 0000 | 1Aa0-1a0 )| DosbARanaRanall ST | Sekirosns, Aejs Bk i 5
wysiggnikiem, wozkow z 19.02.2026 | 14.30-18.30 38 - 400 Krosno
osoba obstugujaca 23.02.2026 | 14.30-18.30
podnoszong zfadunkiem 756 05 5026 | 14.30-18.30
Sprawowanie opieki nad 16.02.2026 18.00-20.00 Www.rops.rzeszow.pl
34 | dzieckiem/dzieémi 17.02.2026 18.00-20.00 www.cras.org.pl
18.02.2026 | 18.00-21.00 Czudec, Szlachta Agata .
19.02.2026 8.00-10.00
20.02.2026 8.00-10.00
Sprawowanie opieki nad 06.02.2026 | 16.00-20.00 www.rops.rzeszow.pl
35 | dzieckiem/dzieé¢mi 07.02.2026 | 16.00-20.00 | Nowa Wie$ Bednarz Krystian 7 www.cras.org.pl
08.02.2026 | 8.00-10.00
06.02.2026r. ) St\fnvxf:gyesﬁsn? E%‘i”s stowarzyszenie ,CRAS” Stowarzys

Data i podpis osoby sporzqdzajace} A_gmeszk&ﬁ'rzemzen

06.02.2026r .. it Ruzwejn Aktywnusci Spotecznej
Data i podpis DSQE‘Qk'Pﬁz"gi‘z’é‘v&oﬁlEMarka Czarnoty 26/6

P £13-24-77-478 » REGON 18“"?f2’?‘S
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