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OGÓLNOPOLSKIE SPOTKANIE WŁĄCZENIA SPOŁECZNEGO -
POLAŃCZYK 2025

W dniach 25–26 czerwca 2025 r. w Polańczyku
odbyło się Ogólnopolskie Spotkanie Włączenia
Społecznego, zorganizowane w ramach projektu
"Społeczna Równowaga". W wydarzeniu udział
wzięli przedstawiciele 15 Regionalnych
Ośrodków Polityki Społecznej (ROPS) z całego
kraju. Spotkanie było doskonałą okazją do
pogłębionej dyskusji nad kierunkami rozwoju
polityki społecznej, deinstytucjonalizacji usług
oraz wzmocnienia współpracy
międzyregionalnej.
Spotkanie moderowała Pani Anna Tomulewicz –
przedstawicielka Zespołu ds. Reformy Systemu
Pomocy Społecznej w MRPiPS oraz superwizorka
pracy socjalnej, która zaprezentowała
wystąpienie pt. „ROPS-y mają moc”,
koncentrując się na skutecznej koordynacji
polityki społecznej na poziomie regionalnym.
Inspirującą prezentację wygłosiła również 
dr Malwina Misiąg, doradczyni ROPS 
w Rzeszowie, omawiając nowoczesne
rozwiązania i strategie w procesie włączenia
społecznego.
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Program wydarzenia objął trzy inspirujące
panele dyskusyjne, podczas których
dyrektorzy ROPS dzielili się doświadczeniami
i dobrymi praktykami:

Zmiany ustawowe w zakresie usług
społecznych i deinstytucjonalizacji;
Nowoczesne strategie wspierania rodziny
i systemu pieczy zastępczej;
Pozyskiwanie środków zewnętrznych na
rozwój usług społecznych.

Spotkanie w Polańczyku potwierdziło, że
dialog i współpraca pomiędzy regionami są
kluczem do budowy efektywnego i spójnego
systemu wsparcia społecznego. 

Link do relacji

https://www.rops.rzeszow.pl/a-2290-ogolnopolskie-spotkanie-wlaczenia-spolecznego-w-polanczyku-relacja-z-wydarzenia


28 czerwca na fosie Zamku Lubomirskich
zostały zorganizowane obchody Dnia
Spółdzielczości z okazji  Międzynarodowego
Roku Spółdzielczości.
Było to wydarzenie towarzyszące Festiwalowi
Europejski Stadion Kultury, które zostało objęte
honorowym patronatem Marszałka
Województwa Podkarpackiego oraz
patronatami medialnymi: Nowiny, nowiny24.pl,
TVP3 Rzeszów oraz Polskiego Radia Rzeszów.
Główną atrakcją programu była gra terenowa
pn. “Spółdzielcza Ekspedycja” która 
w niecodzienny sposób przybliżyła uczestnikom
funkcjonowanie spółdzielni socjalnych oraz
tematykę ekonomii społecznej. W grze wzięło
udział blisko 50 osób w wieku od 6 do 18 lat
zgrupowanych w 8 drużyn. 
Rywalizacja zakończyła się rozdaniem nagród
wszystkim uczestnikom, którym gratulujemy 
i dziękujemy za radosną i inspirującą wspólną
zabawę! 
Ogromną popularnością wśród najmłodszych
bywalców Dnia Spółdzielczości cieszyła się
Strefa animacji i dmuchańców zorganizowana
przez Spółdzielnię Socjalną "DobryDzień".
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OBCHODY DNIA 
SPÓŁDZIELCZOŚCI

Link do relacji

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fnowiny24.pl%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwMFhidXAweGJJaG1SalN3TgEeeXD1cfq-4Fw1_O-hEzt37VdKdhFG7f5_LttpRLUaCCN8dtX3Xy6VNk3Hg8E_aem_Kinv7w3ypfUf4BZayoRvYQ&h=AT3DQRCnERznlfpjoAaqbu2hQmiJrpS7o1jCFI4cYf0Oy-4bMgZK1RBusY-Ci3HxQ64uiquyZoV7RIFxDNPrjFwtkzaQVk4Q7HGcnlFojfRYlksg0ZWwwRR6gOQyZm6VSIdxeD3zX_vRfHCh&__tn__=-UK-R&c[0]=AT3WbIZh1kn5nDTYb46ryxaGpJUNXtjYjiSj8BIzIDAuOrg_rr1EFL3xkRfXluVYKdi_c9RLfnjP1YpUeP2VxEtzOkMUVqi36oOaTPGv1KKWfuzT74103UKO1EY-SzMgSRE7Nft9ombOhbzW9lJD5KBoAqmPn-Sq94rwgIIWc9-wHdQEeK4VR_8KCNFtkXtA-JCcesESfnvZLWm4L8lTQBSeiLsTY0avTkXyC8Br
https://www.facebook.com/SpoldzielniaSocjalnaDobryDzien?__cft__[0]=AZVKkcyfrB4yVjIDW0ot3mWdUOpdXdzl0pCOct-UeKyVYwpLeRuA69y0icPW8iFenwfA5D9Tr8rG7UsUWD-jADG1XZ2XIVFnxemIbMBzIFKVaho6-XivxKCU_q_8ArtLXPwE-Pls2iqLoINWk2A-UshY3gBsSiMC_og_R9HOMLZhgWqyL1WyZhHtKBEpJq-gNA4o9qJz9nRimjPke3WxWIvO&__tn__=-]K-R
https://www.rops.rzeszow.pl/a-2302-gra-terenowa-pn-%E2%80%9Espoldzielcza-ekspedycja%E2%80%9D-


PODKARPACKI KOMITET ROZWOJU POLITYKI SPOŁECZNEJ

03 kwietnia 2025 r. odbyło się II posiedzenie Podkarpackiego Komitetu Rozwoju Polityki
Społecznej. Spotkanie poświęcono omówieniu najważniejszych planów i priorytetów
Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej w zakresie realizacji zadań na rzecz rozwoju polityki
społecznej w województwie podkarpackim.
Przedstawiono postępy w monitoringu wskaźników Podkarpackiego Planu Rozwoju Usług
Społecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2023–2025 oraz zaprezentowano działania Oddziału
Polityki Społecznej i Wsparcia Rodziny w ROPS. Uczestnicy mogli również zapoznać się z aktualną
działalnością w obszarze wsparcia osób z niepełnosprawnościami oraz głównymi założeniami
Krajowej Strategii Usług Społecznych.
Na spotkaniu przedstawiono główne założenia Krajowej Strategii Rozwoju Usług Społecznych.
W trakcie spotkania odbyła się szeroka dyskusja dotycząca lokalnych potrzeb oraz poziomu
dostępności usług społecznych dla osób z niepełnosprawnościami. Zwrócono uwagę na
poważne wyzwania finansowe, z jakimi mierzą się instytucje realizujące zadania z zakresu
pomocy społecznej, co wpływa na ograniczoną skuteczność udzielanego wsparcia.
Członkowie Komitetu zgłosili liczne propozycje zmian w przepisach prawa, które mają na celu
poprawę sytuacji i zostaną przekazane do Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki  Społecznej.
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9 kwietnia 2025 r. odbyło się posiedzenie Podkarpackiego Komitetu Rozwoju Ekonomii Społecznej
w ramach kadencji 2023-2026. Posiedzenie zorganizowano w Kinie „Radość” prowadzonym przez
Zakład Aktywności Zawodowej przy Stowarzyszeniu „Radość” w Dębicy, które zostało
Podkarpackim Liderem Innowacji 2024.
Posiedzenie rozpoczęli Pan Stanisław Kruczek-Przewodniczący Komisji Ochrony Zdrowia, Polityki
Prorodzinnej i Społecznej Województwa Podkarpackiego, Przewodniczący Podkarpackiego
Komitetu Rozwoju Ekonomii Społecznej oraz Pan Jerzy Jęczmienionka-Dyrektor Regionalnego
Ośrodka Polityki Społecznejw Rzeszowie.
Wśród zaproszonych gości był Pan Piotr Barbucha-Zastępca Dyrektora Departamentu Ekonomii
Społecznej w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, który zaprezentował:

raport z prekonsultacji zmian w ustawie o ekonomii społecznej,
aktualne i planowane programy ogłaszane przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Społecznej.

 
Podczas wizyty członkowie Komitetu poznali specyfikę oraz różnorodność funkcjonowania
Zakładu Aktywności Zawodowej oraz jego działów takich jak: Radosny Catering, Pralnię Czysta
Radość, Dział Rękodzieła, Galerię Radość oraz Lunch Bar Smaki Radości.

Link do strony

PODKARPACKI KOMITET ROZWOJU EKONOMII SPOŁECZNEJ
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WIELKANOCNE
TARGI EKONOMII
SPOŁECZNEJ
12 kwietnia 2025 r. odbyła się edycja
Wielkanocna Targów Ekonomii Społecznej.
Była to okazja do prezentacji twórczości
i działalności podmiotów ekonomii społecznej,
które swoimi pięknymi rękodziełami
i smakołykami, wprowadziły odwiedzających
w niepowtarzalny świąteczny klimat. 

W targach wielkanocnych udział wzięli:
WTZ w Baranowie Sandomierskim,
WTZ Caritas Diecezji Rzeszowskiej
w Ropczycach,
WTZ Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osób
z Niepełnosprawnością Intelektualną Koło
w Rymanowie,
CIS w Ropczycach, Warsztatowi Terapii
Zajęciowej Polskiego Stowarzyszenia Młodzież
Sprawna Inaczej w Zgłobniu,
ZAZ FUNDACJI PORT-ON w Woli Rafałowskiej,
Stowarzyszeniu Józefy Jaklińskiej w Rzeszowie,
CIS w Chałupkach,
ZAZ nr 1 PSONI Koło w Krośnie,
ZAZ PONI Koło w Jarosławiu,
Fundacja na Rzecz dzieci Młodzieży i Osób
Niepełnosprawnych PARASOL,
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób
z Niepełnosprawnością Intelektualną Koło
w Haczowie,
Polski Związek Niewidomych Okręg
Podkarpacki,
WTZ przy Caritas Archidiecezji Przemyskiej
Oddział Leżajsk,
Fundacja Pomocy Młodzieży im. św. Jana
Pawła II Wzrastanie,
Instytut Alternatywnego Rozwoju,
Fundacja Bieszczadzkiej,
Fundacja Figaro,
WTZ w Wielopolu Skrzyńskim,
Betty Sp. z o. o. – Kawiarnia Bezowej,
Centrum Caritas WTZ Rudnik nad Sanem,
Fundacja U_DAR Inkubator Przemian,
Fundacja Łęki Dukielskie,
Fundacja Dla Ziemi i Chleba.
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FORUM INICJATYW LOKALNYCH

W dniach 27-29 maja 2025 r. przedstawiciele podkarpackiego sektora ekonomii społecznej
uczestniczyli w Forum Inicjatyw Lokalnych. To jedyna taka inicjatywa obejmująca współpracę pięciu
województw: podlaskiego, lubelskiego, podkarpackiego, świętokrzyskiego i warmińsko-mazurskiego.
Głównym celem FIL jest budowanie spójnej i trwałej współpracy na rzecz rozwoju ekonomii
społecznej w Polsce Wschodniej, a także umożliwienie wymiany wiedzy i doświadczeń oraz dobrych
praktyk przedsiębiorczości społecznej na wschodzie Polski.
Tegoroczna edycja realizowana była na terenie województwa podlaskiego w Enklawie Białowieskiej
Forest&Spa w Nieznanym Borze.
Motywem przewodnim tegorocznego wydarzenia było hasło: „Przy wspólnym stole”.
Hasło stanowiło nawiązanie do tradycji spotkań, wspólnego świętowania i budowania więzi, jak na
podlaskim weselu – gdzie kluczowe są integracja, zabawa i współpraca.
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10-11 lipiec Noc Ekonomii Społecznej 2025

do 31 lipca Zgłoszenia do Konkursu Lider Ekonomii
Społecznej

III kwartał Spotkania edukacyjne w szkołach
średnich

III kwartał
Rekrutacja do Podkarpackich
Mistrzostw Przedsiębiorczości
Społecznej

III kwartał Rekrutacja i realizacja wizyt
studyjnych krajowych i zagranicznej

III kwartał Rekrutacja i realizacja szkoleń 
i studiów podyplomowych

Wsparcie
ciągłe

Wsparcie specjalistyczne prawne
(indywidualne i/lub grupowe),
coaching oraz superwizja

Wsparcie
ciągłe

Usługi doradcze w zakresie tworzenia
LPDI, CUS oraz w zakresie
deinstytucjonalizacji

Rekrutacja
ciągła

Podkarpackie Sieci Współpracy
dotyczące polityki społecznej

Rekrutacja
ciągła

Podkarpackie Sieci Współpracy
dotyczące ekonomii społecznej

24 wrzesień
Forum Ekonomii Społecznej wraz 
z konkursem Lider Ekonomii
Społecznej

19 listopad Forum Polityki Społecznej wraz 
z konkursem Lider Pomocy Społecznej

KALENDARZ WYDARZEŃ
LIPIEC- WRZESIEŃ 2025
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SZKOLENIA
PLANOWANE DO REALIZACJI W 2025
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BLOK 1. Profilaktyka wypalenia zawodowego oraz budowanie relacji w zespole jednostki 
Obszar: Stres i wypalenie zawodowe
Tematyka:

Obciążenie pracą - jak radzić sobie ze stresem i wyczerpaniem emocjonalnym? 
Zarządzanie emocjami w sytuacjach trudnych.
Stres i wypalenie zawodowe - jak skutecznie sobie z nim radzić?
Przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu.
Elementy samoobrony w bezpośredniej pracy z trudnym klientem.

Obszar: Zarządzanie i organizacja jednostki
Tematyka:

Przygotowywanie projektów i pozyskiwanie środków zewnętrznych

BLOK 2. Rehabilitacja zawodowa i społeczna oraz skuteczne metody pracy z osobami
starszymi, osobami z zaburzeniami psychicznymi i niepełnosprawnościami
Obszar: Rehabilitacja zawodowa i społeczna
Tematyka:

Skuteczne metody i techniki wykorzystywane  w rehabilitacji społecznej osób
z zaburzeniami psychicznymi
Aktywizacja, rehabilitacja społeczna i zawodowa osób z niepełnosprawnościami

Obszar: Trening umiejętności
Tematyka:

Trening umiejętności społecznych ukierunkowany na pracę z osobami dorosłymi
Treningi umiejętności komunikacji, systemy komunikacji 
Racjonalna terapia zachowań

Obszar: Praca z osobami starszymi
Tematyka:

Radzenie sobie z trudnymi zachowaniami osób starszych
Skuteczne metody i techniki motywujące osoby starsze do aktywizacji
Praca z osobą starszą z demencją

Obszar: Praca z osobami z niepełnosprawnością
Tematyka:

Praca z osobą w depresji – formy i rodzaje wsparcia
Nowoczesne formy terapii i metody pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi
Formy terapii i metody pracy z osobami  z niepełnosprawnością
Praca terapeutyczna z osobami wykazującymi inne zaburzenia czynności psychicznych
(demencja, zaburzenia organiczne, choroby neurodegeneracyjne np. Alzheimera,
Parkinsona, stwardnienie rozsiane itd.)

BLOK 3. Budowanie systemu wsparcia rodziny oraz metody zapobiegania agresji i przemocy
Obszar: Agresja/przemoc
Tematyka:

Przemoc wobec dziecka

Kontakt w sprawie szkoleń: Monika Smaczna - tel. 17 747 06 38
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BLOK 3. Budowanie systemu wsparcia rodziny oraz metody zapobiegania agresji i przemocy
Obszar: Zaburzenia zachowania, trudności wychowawcze
Tematyka:

Dialog motywujący
Podejście skoncentrowane na rozwiązaniach
Profilaktyka uzależnień behawioralnych

Obszar: Centra Usług Społecznych
Tematyka:

Mediacje w pracy z rodziną
Praca w bezpośredniej styczności zosobami potrzebującymi wsparcia/pomocy/opieki
oraz radzenia sobie w sytuacjach trudnych
Jak skutecznie budować system wsparcia rodziny?

BLOK 4./ Obszar Aspekty prawne
Tematyka:

Nowelizowane ustawy: o pomocy społecznej, o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastępczej, itd.
Kodeks pracy - zmiany, zastosowanie
Kodeks postępowania administracyjnego - zmiany, zastosowanie

BLOK 5./ Obszar: Deinstytucjonalizacja
Tematyka:

Rozwój usług społecznych na rzecz osób z niepełnosprawnością
Rozwój usług społecznych na rzecz osób z zaburzeniami psychicznymi
Rozwój usług społecznych na rzecz osób starszych

BLOK 6./ Obszar: Modułowe szkolenia kompetencyjne CUS (Modułu I-III)
Tematyka:

Zarządzanie i organizacja usług społecznych
Opracowywanie i realizacja indywidualnych planów usług społecznych
Organizacja społeczności lokalnej

SZKOLENIA
PLANOWANE DO REALIZACJI W 2025

BLOK 7./ Obszar: Ekonomia społeczna
Tematyka:

Stres i wypalenie zawodowe - jak skutecznie sobie z nim radzić?
Obciążenie pracą - jak radzić sobie ze stresem  i wyczerpaniem emocjonalnym?
Zarządzanie emocjami w sytuacjach trudnych
Nowoczesne techniki promocji sprzedaży i budowanie oferty sprzedażowej.
Rozwój usług społecznych na rzecz osób starszych
Realizacja usług społecznych w środowisku lokalnym
Przygotowywanie projektów i pozyskiwanie środków zewnętrznych
Deinstytucjonalizacja w praktyce

Kontakt w sprawie szkoleń: Monika Smaczna - tel. 17 747 06 38



NABORY, DOTACJE

11/ 11Szczegóły dotyczące naborów: www.rops.rzeszow.pl/naboryidotacje

Zachęcamy do śledzenia naszych profili w mediach społecznościowych, gdzie informacje  
o działaniach publikowane są na bieżąco.

KONTAKTY
Doradcy w projekcie w zakresie DI,
tworzenia LPDI, usług Społecznych,
wspomagania więzi rodzinnych i DI,
Pieczy Zastępczej, tworzenia i
funkcjonowania CUS.
Doradca: Malwina Misiąg
e-mail: m.misiag@rops.rzeszow.pl
Tel: 509 245 293
Doradca: Anna Ostasz
e-mail: a.ostasz@rops.rzeszow.pl
Tel: 537 630 891

Coach: Edyta Salnikow
e-mail: edyta.salnikow@gmail.com
Tel: 667 048 313
Radca Prawy: Łukasz Wańczyk
e-mail: radca.prawny.lpw@gmail.com
Tel: 790 375 434
Doradca ds. ekonomii społecznej:
Iwona Królikowska
e-mail: i.krolikowska@rops.rzeszow.pl
Tel. 666 058 380
Superwizor pracy socjalnej: Anna Kłos
e-mail: asiadejko@op.pl
Tel. 515 055 704

5.4 Ochrona Zdrowia, nr naboru
FEPK.05.04-IZ.00-001/25
Termin naboru: od 05.06 do 31.07.2025

Program osłonowy 2025
FEPK.05.04-IZ.00-001/25
Termin naboru: od 05.06 do 31.07.2025

7.15 Aktywna integracja, Fundusze
Europejskie dla Podkarpacia
Termin naboru: od 09.07 do 14.08.2025

4.13 Wysokiej jakości system włączenia
społecznego, Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Społecznego
Termin naboru: od 30.06 do 11.08.2025

8.6 Integracja społeczna, Fundusze
Europejskie dla Podkarpacia
Nabory prowadzone przez Lokalne Grupy
Działania.

Wykaz LGD znajduje się pod adresem:
https://prow.podkarpackie.pl/index.php/na
bory-3/lgd

https://www.rops.rzeszow.pl/s-304-punkt-konsultacyjno-doradczy-nabory-dotacje
https://prow.podkarpackie.pl/index.php/nabory-3/lgd
https://prow.podkarpackie.pl/index.php/nabory-3/lgd

