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Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wiaczenia spotecznego

HARMONOGRAM SZKOLENIA

TYTUL: ,Nowoczesne metody pracy z osobami w spektrum autyzmu”

TERMIN: 18-19.08.2026 r.

| DZIEN SZKOLENIA - 18.08.2026r.

9.00 — 10:30 e Wprowadzenie do tematyki spektrum autyzmu.
e Charakterystyka spektrum autyzmu oraz réznorodnos¢
funkcjonowania oséb z ASD.
10:30 — 10:45 PRZERWA KAWOWA
10:45 - 12:15 e Cele pracy wspierajgcej osoby w spektrum autyzmu.
e Indywidualizacja wsparcia w zaleznosci od potrzeb
i mozliwo$ci osoby z ASD.
12:15 - 12:45 PRZERWA OBIADOWA
12:45 - 14:15 e Komunikacja i interakcja spoteczna oséb w spektrum autyzmu.
e Komunikacja alternatywna i wspomagajaca (AAC).
14:15 - 14:30 PRZERWA KAWOWA
14:30 - 16:00 e Techniki wzmacniania komunikacji.

e Strategie behawioralne i terapeutyczne wspierajgce rozwdj
komunikacji.

e Analiza przyktadéw zastosowania metod pracy z osobami w
spektrum autyzmu.

Il DZIEN SZKOLENIA -19.08.2026 r.

8.00 - 09:30

e Nowoczesne metody edukacyjne wykorzystywane w pracy z
osobami w spektrum autyzmu.

e Dobdr metod edukacyjnych do indywidualnych potrzeb osoby z
ASD.

09:30 - 09:45

PRZERWA KAWOWA

09:45 - 12:15

e Wspieranie samodzielnosci oséb w spektrum autyzmu.
e Rozwijanie umiejetnosci niezbednych w zyciu codziennym.
e Wspdtpraca z rodzing i opiekunami w procesie wsparcia.

12:15 -12:45 PRZERWA OBIADOWA
12:45 - 13:30 e Etyczne aspekty pracy z osobami w spektrum autyzmu.
e Granice odpowiedzialnosci i zasady profesjonalnego wsparcia.
13:30 — 13:45 PRZERWA KAWOWA
13:45 - 15:00 e Samoopieka specjalisty pracujgcego z osobami w spektrum

autyzmu.
e Podsumowanie szkolenia, omdwienie dobrych praktyk, dyskusja
oraz odpowiedzi na pytania uczestnikow.

Wojewdédztwo Podkarpackie - Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie

Wojewédztwo Podkarpackie

fax. 17 747 06 01 e-mail: sekretariat@rops.rzeszow.pl www.rops.rzeszow.pl

001X Pay,,
Rearin

Regionalny OsSrodek Polityki Spotecznej
w Rzeszowie




