
  

 

HARMONOGRAM SZKOLENIA  

TYTUŁ: „Nowoczesne metody pracy z osobami w spektrum autyzmu”  

TERMIN: 18-19.08.2026 r.  

I  DZIEŃ SZKOLENIA  -  18.08.2026r.  
 
9.00 –  10:30 •  Wprowadzenie do tematyki spektrum autyzmu.  

•  Charakterystyka spektrum autyzmu oraz różnorodność 
funkcjonowania osób z ASD.  

10:30 –  10:45 PRZERWA KAWOWA 

10:45 –  12:15 •  Cele pracy wspierającej osoby w spektrum autyzmu.  

•  Indywidualizacja wsparcia w zależności  od potrzeb                           
i  możliwości  osoby z ASD.  

12:15 –  12:45  PRZERWA OBIADOWA  

12:45 –  14:15 •  Komunikacja i  interakcja społeczna osób w spektrum autyzmu.  

•  Komunikacja alternatywna i  wspomagająca (AAC).  

14:15 –  14:30 PRZERWA KAWOWA 

14:30 –  16:00 •  Technik i  wzmacniania komunikacj i .  

•  Strategie behawioralne i  terapeutyczne wspierające rozwój 
komunikacj i .  

•  Anal iza przykładów zastosowania metod pracy z osobami w 
spektrum autyzmu.  

I I  DZIEŃ SZKOLENIA  -19.08.2026 r.   

8.00 –  09:30 •  Nowoczesne metody edukacyjne wykorzystywane w pracy z 
osobami w spektrum autyzmu.  

•  Dobór metod edukacyjnych do indywidualnych potrzeb osoby z 
ASD.  

09:30 –  09:45 PRZERWA KAWOWA 

09:45 –  12:15 •  Wspieranie samodzie lności  osób w spektrum autyzmu.  

•  Rozwijanie umiejętności  niezbędnych w życ iu codziennym.  

•  Współpraca z rodziną i  opiekunami w procesie wsparcia.  

12:15 –  12:45  PRZERWA OBIADOWA  

12:45 –  13:30 •  Etyczne aspekty pracy z osobami w spektrum autyzmu.  

•  Granice odpowiedzialności  i  zasady profesjonalnego wsparcia.  

13:30 –  13:45 PRZERWA KAWOWA 

13:45 –  15:00 •  Samoopieka specjal isty pracującego z osobami w spektrum 
autyzmu.  

•  Podsumowanie szkolenia,  omówienie dobrych praktyk,  dyskusja 
oraz odpowiedzi na pytania uczestników.  

 

 


